
Niedersächsischer Leichtathletik-Verband
Saisonbestleistungen KLV-Schaumburg e.V. Stand: 14.01.2020

Männer
Frauen
Männliche Jugend U20
Männliche Jugend U18
Weibliche Jugend U20
Weibliche Jugend U18
Männliche Jugend: MJ U16 M15 M14 MJ U14 M13 M12
Weibliche Jugend: WJ U16 W15 W14 WJ U14 W13 W12
Männliche Kinder: MK U12 M11 M10 MK U10 M09 M08
Weibliche Kinder: WK U12 W11 W10 WK U10 W09 W08
Senioren: M30 M35 M40 M45 M50 M55 M60 M65 M70 M75 M80
Seniorinnen: W30 W35 W40 W45 W50 W55 W60

Männer

100 m Lauf
13,54 +1,1 Lucht, Frank 1970 MTV Messenkamp Stadthagen 07.09.
15,40 -1,1 Ulbrich, Jens 1973 VfL Bückeburg Stadthagen 11.05.
17,18 +1,3 Schäfer, Horst 1940 VT Rinteln Stadthagen 15.06.

200 m Lauf
27,22 -1,2 Lucht, Frank 1970 MTV Messenkamp Hameln 15.09.
31,45 +1,8 Schaper, Jens 1971 VT Rinteln Stadthagen 15.06.
31,79 +0,5 Ulbrich, Jens 1973 VfL Bückeburg Bad Oeynhausen 10.06.

400 m Lauf
61,59 Lucht, Frank 1970 MTV Messenkamp Stadthagen 07.09.
69,25 Ulbrich, Jens 1973 VfL Bückeburg Stadthagen 07.09.

800 m Lauf
2:28,25 Beier, Rico 1975 VfL Bückeburg Stadthagen 11.05.
2:31,90 Schaper, Jens 1971 VT Rinteln Hannover 19.05.
2:32,13 von Palombini, Jobst 1969 VfL Bückeburg Porta Westfalica 01.06.
2:34,70 Ulbrich, Jens 1973 VfL Bückeburg Minden 12.07.
2:36,56 Gaarmann, Dirk 1971 VfL Bückeburg Stadthagen 11.05.
2:37,30 Lucht, Frank 1970 MTV Messenkamp Stadthagen 11.05.
2:37,55 Höltje, Sebastian 1966 VfL Bückeburg Stadthagen 11.05.

1000 m Lauf
3:13,48 Bente, Heiner 1964 Beckedorfer SV Stadthagen 19.10.
3:21,18 Schaper, Jens 1971 VT Rinteln Stadthagen 19.10.
3:22,37 Ulbrich, Jens 1973 VfL Bückeburg Minden 28.06.
3:30,59 Gaarmann, Dirk 1971 VfL Bückeburg Stadthagen 19.10.

1500 m Lauf
5:00,17 Schulz, Marco 1998 SG Rodenberg Hameln 15.09.
5:02,51 Beier, Rico 1975 VfL Bückeburg Garbsen 01.05.
5:06,5 Bente, Heiner 1964 Beckedorfer SV Stadthagen 23.08.
5:08,12 von Palombini, Jobst 1969 VfL Bückeburg Celle 26.05.
5:09,79 Ulbrich, Jens 1973 VfL Bückeburg Garbsen 01.05.
5:15,97 Lucht, Frank 1970 MTV Messenkamp Hameln 15.09.
5:17,96 Schaper, Jens 1971 VT Rinteln Bad Oeynhausen 10.06.
5:20,4 Schnetzke, Markus 1968 TuS Niedernwöhren Stadthagen 23.08.
5:21,1 Höltje, Sebastian 1966 VfL Bückeburg Stadthagen 23.08.
5:24,2 Gaarmann, Dirk 1971 VfL Bückeburg Stadthagen 23.08.

1 Meilen-Lauf
5:28,0 Bente, Heiner 1964 Beckedorfer SV Stadthagen 23.08.
5:34,0 von Palombini, Jobst 1969 VfL Bückeburg Stadthagen 23.08.
5:38,0 Ulbrich, Jens 1973 VfL Bückeburg Stadthagen 23.08.
5:41,0 Schnetzke, Markus 1968 TuS Niedernwöhren Stadthagen 23.08.
5:41,0 Höltje, Sebastian 1966 VfL Bückeburg Stadthagen 23.08.
5:48,0 Gaarmann, Dirk 1971 VfL Bückeburg Stadthagen 23.08.
5:56,0 Schaper, Jens 1971 VT Rinteln Stadthagen 23.08.

3000 m Lauf
10:46,62 Ulbrich, Jens 1973 VfL Bückeburg Wunstorf 22.05.
10:53,41 von Palombini, Jobst 1969 VfL Bückeburg Espelkamp 15.06.
11:03,88 Beier, Rico 1975 VfL Bückeburg Wunstorf 22.05.
11:11,00 Bente, Heiner 1964 Beckedorfer SV Stadthagen 19.10.
11:21,72 Höltje, Sebastian 1966 VfL Bückeburg Kalefeld 29.09.
11:47,54 Gaarmann, Dirk 1971 VfL Bückeburg Wunstorf 22.05.



12:13,84 Schaper, Jens 1971 VT Rinteln Melle 16.08.

5000 m Lauf
18:51,04 Ulbrich, Jens 1973 VfL Bückeburg Wunstorf 03.07.
18:55,04 von Palombini, Jobst 1969 VfL Bückeburg Wunstorf 03.07.
18:57,40 Bente, Heiner 1964 Beckedorfer SV Stadthagen 07.09.
19:20,33 Höltje, Sebastian 1966 VfL Bückeburg Melle 16.08.
20:25,11 Schnetzke, Markus 1968 TuS Niedernwöhren Stadthagen 07.09.
20:35,59 Gaarmann, Dirk 1971 VfL Bückeburg Stadthagen 07.09.
20:48,3 Lucht, Frank 1970 MTV Messenkamp Hameln 28.05.
21:16,6 Schaper, Jens 1971 VT Rinteln Hameln 28.05.
21:38,68 Böhm, Uwe 1960 VfL Bückeburg Bad Oeynhausen 10.06.

10000 m Lauf
39:19,52 Ulbrich, Jens 1973 VfL Bückeburg Melle 29.05.
41:34,39 von Palombini, Jobst 1969 VfL Bückeburg Borsum 21.06.

Stundenlauf
15.062 Ulbrich, Jens 1973 VfL Bückeburg Melle 29.05.
13.891 von Palombini, Jobst 1969 VfL Bückeburg Melle 29.05.

5 km Str.
18:27 Böger, Frank 1968 Luhdener SV Paderborn 20.04.
18:37 Bente, Heiner 1964 Beckedorfer SV Hannover 10.11.
19:14 Ulbrich, Jens 1973 VfL Bückeburg Springe 23.03.
19:33 Höltje, Sebastian 1966 VfL Bückeburg Hannover 27.09.
20:08 Schnetzke, Markus 1968 TuS Niedernwöhren Hannover 27.09.
20:36 Gaarmann, Dirk 1971 VfL Bückeburg Hannover 27.09.
20:46 Pollok, Peter 1960 VT Rinteln Springe 23.03.
20:46 von Palombini, Jobst 1969 VfL Bückeburg Hannover 10.11.
20:58 Mülbrot, Frank 1973 VfL Bad Nenndorf Hannover 27.09.
21:40 Schaper, Jens 1971 VT Rinteln Geseke 13.10.

24:05 Angelucci, Andreas 1964 VfL Bückeburg Hannover 10.11.
50:02 Mohadjer, Dr. Mehedi 1935 VfL Bückeburg Friedewalde 30.05.

5 km Str. Ma.
59:56 VfL Bückeburg Hannover 10.11.

Ulbrich, Jens (1973) - 19:15; Höltje, Sebastian (1966) - 19:55; von Palombini, Jobst (1969) - 20:46
1:00:58 VfL Bückeburg Springe 23.03.

Ulbrich, Jens (1973) - 19:14; Höltje, Sebastian (1966) - 19:47; Gaarmann, Dirk (1971) - 21:57

10 km Str.
37:35 Böger, Frank 1968 Luhdener SV Lingen 24.03.
38:55 Ulbrich, Jens 1973 VfL Bückeburg Hameln 30.03.
39:15 Höltje, Sebastian 1966 VfL Bückeburg Hannover 05.07.
40:43 Schnetzke, Markus 1968 TuS Niedernwöhren Oldenburg 20.10.
41:35 von Palombini, Jobst 1969 VfL Bückeburg Espelkamp 04.05.
44:08 Böhm, Uwe 1960 VfL Bückeburg Espelkamp 04.05.
44:12 Mülbrot, Frank 1973 VfL Bad Nenndorf Hemmingen-Hiddestorf 22.09.
45:37 Grubert, Klaus-Friedrich 1962 VfL Bückeburg Schieder-Schwalenberg 26.10.
45:49 Gaarmann, Dirk 1971 VfL Bückeburg Gütersloh 03.11.
46:04 Hartmann, Kai 1980 VfL Bückeburg Hannover 10.11.

50:51 Angelucci, Andreas 1964 VfL Bückeburg Friedewalde 30.05.
1:12:31 Heper, Oliver 1968 VfL Bückeburg Hannover 07.04.

10 km Str. Ma.
2:12:41 VfL Bückeburg Hannover 10.11.

Höltje, Sebastian (1966) - 41:05; von Palombini, Jobst (1969) - 45:32; Hartmann, Kai (1980) - 46:04
2:21:10 VfL Bückeburg Schieder-Schwalenberg 26.10.

von Palombini, Jobst (1969) - 44:20; Grubert, Klaus-Friedrich (1962) - 45:37; Angelucci, Andreas (1964) - 51:13

Halbmarathon
1:27:25 Ulbrich, Jens 1973 VfL Bückeburg Oldenburg 20.10.
1:29:10 Höltje, Sebastian 1966 VfL Bückeburg Friedewalde 30.05.
1:29:27 Schnetzke, Markus 1968 TuS Niedernwöhren Hannover 07.04.
1:36:42 Grimm, Markus 1978 VfL Bückeburg Paderborn 20.04.
1:38:31 Böhm, Uwe 1960 VfL Bückeburg Gütersloh 03.11.
1:41:47 von Palombini, Jobst 1969 VfL Bückeburg Paris (France) 10.03.
1:57:34 Angelucci, Andreas 1964 VfL Bückeburg Hannover 07.04.
2:18:22 Sievers, Dirk 1973 VfL Bückeburg Hamburg 28.04.

Marathon
3:03:29 Meyer, Claas 1976 MTV Messenkamp Hannover 07.04.
3:15:07 Höltje, Sebastian 1966 VfL Bückeburg Hannover 07.04.
3:22:51 Ulbrich, Jens 1973 VfL Bückeburg Bertlich 01.12.
3:28:05 Schnetzke, Markus 1968 TuS Niedernwöhren Düsseldorf 28.04.
3:28:50 von Palombini, Jobst 1969 VfL Bückeburg Berlin 29.09.



100 km
10:44:45 Ulbrich, Jens 1973 VfL Bückeburg Leipzig 17.08.

Hochsprung
1,60 Lucht, Frank 1970 MTV Messenkamp Minden 16.08.

Weitsprung
6,24 -0,3 Schulz, Marco 1998 SG Rodenberg Hameln 15.09.
5,66 Stolper, Daniel 1988 MTV Messenkamp Stadthagen 11.05.
5,03 +0,2 Lucht, Frank 1970 MTV Messenkamp Minden 16.08.

Dreisprung
10,51 +0,0 Lucht, Frank 1970 MTV Messenkamp Bad Oeynhausen 10.06.

Kugelstoß 7.26kg
13,62 Schulz, Marco 1998 SG Rodenberg Sarstedt 29.09.
12,95 Stolper, Daniel 1988 MTV Messenkamp Stadthagen 11.05.
10,60 Alrmadan, Mahmoud 1982 VfR Evesen Bremen 27.04.

Diskuswurf 2 kg
36,72 Schulz, Marco 1998 SG Rodenberg Sarstedt 29.09.
32,47 Stolper, Daniel 1988 MTV Messenkamp Stadthagen 19.10.
26,17 Alrmadan, Mahmoud 1982 VfR Evesen Salzgitter 21.09.
21,96 Lucht, Frank 1970 MTV Messenkamp Hameln 15.09.

Hammerwurf 7.26kg
50,71 Alrmadan, Mahmoud 1982 VfR Evesen Minden 26.05.
42,60 Weidlich, Fabian 1995 VfR Evesen Bremen 27.04.
22,62 Stolper, Daniel 1988 MTV Messenkamp Stadthagen 19.10.

Speerwurf 800 g
63,95 Schulz, Marco 1998 SG Rodenberg Hannover 19.05.
51,72 Hänsler, Hannes 1999 TWG Nienstädt/Sülbeck Stadthagen 11.05.
49,06 Stolper, Daniel 1988 MTV Messenkamp Stadthagen 19.10.
45,48 Hänsler, Moritz 1998 TWG Nienstädt/Sülbeck Stadthagen 07.09.
42,95 Bannert, Christopher 1998 TWG Nienstädt/Sülbeck Stadthagen 07.09.
35,12 Alrmadan, Mahmoud 1982 VfR Evesen Salzgitter 21.09.
34,25 Lucht, Frank 1970 MTV Messenkamp Hameln 15.09.
31,67 Hansen, Jan 1970 VfL Bückeburg Stadthagen 07.09.

5-Kampf
Weit-Speer (800g)-200m-Diskus (2kg)-1500m

3.249 Schulz, Marco 1998 SG Rodenberg Hameln 15.09.
6,24(-0,3)-63,21-23,78(+2,1)-34,43-5:00,17

2.564 Lucht, Frank 1970 MTV Messenkamp Hameln 15.09.
4,85(-0,1)-34,25-27,22(-1,2)-21,96-5:15,97

6-Stundenlauf
64.330 Ulbrich, Jens 1973 VfL Bückeburg Halle 02.11.

24-Stundenlauf
90.210 von Palombini, Jobst 1969 VfL Bückeburg Bünde 07.07.

Frauen

100 m Lauf
12,52 +0,0 Homeier, Merle 1999 VfL Bückeburg Hannover 18.05.
13,11 -0,9 Böhm, Nina 1995 SG Rodenberg Stadthagen 11.05.

3000 m Lauf
16:33,84 Waldeck, Hildegard 1955 VfL Bückeburg Wunstorf 22.05.

5000 m Lauf
28:42,57 Waldeck, Hildegard 1955 VfL Bückeburg Bad Oeynhausen 10.06.

10000 m Lauf
56:28,69 Waldeck, Hildegard 1955 VfL Bückeburg Melle 29.05.

Stundenlauf
10.183 Waldeck, Hildegard 1955 VfL Bückeburg Melle 29.05.

5 km Str.
26:28 Angelucci, Natalie 1967 VfL Bückeburg Hannover 10.11.

10 km Str.
55:19 Angelucci, Natalie 1967 VfL Bückeburg Bad Oeynhausen 07.06.
1:02:46 Waldeck, Hildegard 1955 VfL Bückeburg Schieder-Schwalenberg 26.10.



Halbmarathon

1:47:17 Angelucci, Carolina 1992 VfL Bückeburg Paderborn 20.04.
2:00:10 Angelucci, Natalie 1967 VfL Bückeburg Springe 23.03.
2:23:48 Waldeck, Hildegard 1955 VfL Bückeburg Hannover 07.04.

Marathon
3:50:59 Hellmich, Ulrike 1976 VfL Bückeburg Tel Aviv (Israel) 22.02.
5:08:32 Waldeck, Hildegard 1955 VfL Bückeburg Berlin 29.09.

Weitsprung
6,45 +0,2 Homeier, Merle 1999 VfL Bückeburg Weinheim 25.05.
4,87 Böhm, Nina 1995 SG Rodenberg Stadthagen 11.05.
4,81 Kreie, Lena 1998 TWG Nienstädt/Sülbeck Stadthagen 15.06.

Kugelstoß 4 kg
10,41 Knuhr, Johanna 1999 VT Rinteln Holzminden 28.09.
8,22 Schütte, Vera 1975 TuS Niedernwöhren Stadthagen 19.10.

Diskuswurf 1 kg
24,12 Schütte, Vera 1975 TuS Niedernwöhren Minden 28.06.

Hammerwurf 4 kg
54,81 Hilbig, Kirsten 1977 VfR Evesen Torun (Polska) 28.03.

Speerwurf 600 g
29,87 Eberhardt, Anissa 1995 TWG Nienstädt/Sülbeck Wunstorf 30.03.
27,32 Losch, Maike 1993 TuS Niedernwöhren Stadthagen 19.10.
19,20 Schütte, Vera 1975 TuS Niedernwöhren Minden 28.06.

Männliche Jugend U20

100 m Lauf
12,04 +2,0 Schmidt, André 2000 TWG Nienstädt/Sülbeck Stadthagen 15.06.
12,33 +1,3 Hartmann, Frederik 2001 TWG Nienstädt/Sülbeck Stadthagen 23.08.
12,34 +2,0 Balke, Yannick 2000 MTV Messenkamp Stadthagen 15.06.
15,34 -1,7 Müller, Noah 2001 MTV Messenkamp Stadthagen 11.05.

800 m Lauf
2:29,17 Hartmann, Frederik 2001 TWG Nienstädt/Sülbeck Stadthagen 23.08.

Hochsprung
1,76 Schmidt, André 2000 TWG Nienstädt/Sülbeck Stadthagen 15.06.
1,40 Balke, Yannick 2000 MTV Messenkamp Stadthagen 15.06.

Kugelstoß 6 kg
13,40 Hilbig, Sören 2002 VfR Evesen Bremen 27.04.
11,66 Schmidt, André 2000 TWG Nienstädt/Sülbeck Stadthagen 15.06.

Hammerwurf 6 kg
69,15 Hilbig, Sören 2002 VfR Evesen Bremen 03.10.

Männliche Jugend U18

100 m Lauf
11,88 +1,4 Tilgner, Finn 2003 TuS Niedernwöhren Garbsen 01.05.
12,35 +1,4 Janßen, Tobias 2003 SG Rodenberg Stadthagen 15.06.
12,59 +1,4 Widdel, Yannick 2002 SG Rodenberg Stadthagen 15.06.
12,71 +1,4 Lange, Hannes 2003 SG Rodenberg Stadthagen 15.06.
12,84 +1,4 Schmidt, Simon 2002 TWG Nienstädt/Sülbeck Stadthagen 15.06.
12,88 -1,7 Pelchen, Kevin 2003 MTV Messenkamp Stadthagen 11.05.

200 m Lauf
24,20 +0,6 Tilgner, Finn 2003 TuS Niedernwöhren Hannover 25.05.

800 m Lauf
2:32,68 Tilgner, Finn 2003 TuS Niedernwöhren Stadthagen 11.05.

4 x 100 m Staffel
49,65 StG Rodenberg-Messenkamp Stadthagen 15.06.

Lange, Hannes (2003); Gautzsch, Hannes (2004); Duran, Talha (2005); Widdel, Yannick (2002)

Hochsprung
1,90 Jäger, Tim 2002 MTV Messenkamp Hannover 25.05.
1,76 Tilgner, Finn 2003 TuS Niedernwöhren Minden 16.08.
1,64 Könemann, Adrian 2002 VfL Bückeburg Stadthagen 15.06.



Weitsprung
6,06 +0,1 Tilgner, Finn 2003 TuS Niedernwöhren Minden 16.08.
5,45 Widdel, Yannick 2002 SG Rodenberg Stadthagen 07.09.
5,30 +0,0 Lange, Hannes 2003 SG Rodenberg Stadthagen 07.09.
4,95 Pelchen, Kevin 2003 MTV Messenkamp Stadthagen 11.05.

Dreisprung
12,00 +0,2 Tilgner, Finn 2003 TuS Niedernwöhren Hannover 21.07.

Kugelstoß 5 kg
14,64 Ahnefeld, John-Friedemann 2002 TWG Nienstädt/Sülbeck Hannover 18.05.
14,05 Hilbig, Sören 2002 VfR Evesen Dissen 18.08.
13,79 Lange, Hannes 2003 SG Rodenberg Stadthagen 15.06.
11,70 Schmidt, Simon 2002 TWG Nienstädt/Sülbeck Stadthagen 15.06.
9,28 Schach, Lars 2003 VfL Bückeburg Stadthagen 15.06.
9,06 Reese, Henning 2003 SG Rodenberg Stadthagen 15.06.
8,34 Pelchen, Kevin 2003 MTV Messenkamp Stadthagen 11.05.

Hammerwurf 5 kg
77,11 Hilbig, Sören 2002 VfR Evesen Bad Köstritz 24.08.

Speerwurf 700 g
53,65 Ahnefeld, John-Friedemann 2002 TWG Nienstädt/Sülbeck Hannover 19.05.
34,36 Reese, Henning 2003 SG Rodenberg Stadthagen 11.05.
27,40 Pelchen, Kevin 2003 MTV Messenkamp Stadthagen 11.05.

Männliche Jugend U16

Jugend M15

100 m Lauf
12,62 Ahnefeld, York-Christoph 2004 TWG Nienstädt/Sülbeck Stadthagen 15.06.
12,95 Gautzsch, Hannes 2004 SG Rodenberg Stadthagen 15.06.
13,47 -0,1 Schommerloh, Florian 2004 TuS Niedernwöhren Minden 28.06.

300 m Lauf
42,36 Ahnefeld, York-Christoph 2004 TWG Nienstädt/Sülbeck Stadthagen 07.09.

800 m Lauf
2:47,72 Schreiber, Fabian 2004 MTV Messenkamp Stadthagen 11.05.
2:49,23 Leifheit, Jonas 2004 MTV Messenkamp Stadthagen 11.05.

3000 m Lauf
11:25,65 Völkening, Eric Ole 2004 TuS Niedernwöhren Minden 28.06.

5 km Str.
19:55 Völkening, Eric Ole 2004 TuS Niedernwöhren Garrel 14.09.

10 km Str.
41:32 Völkening, Eric Ole 2004 TuS Niedernwöhren Oldenburg 20.10.

80 m Hürden 0.838m
15,65 -0,9 Schommerloh, Florian 2004 TuS Niedernwöhren Bremen Stuhr 26.05.

Hochsprung
1,62 Gautzsch, Hannes 2004 SG Rodenberg Stadthagen 15.06.
1,60 Schommerloh, Florian 2004 TuS Niedernwöhren Bremen Stuhr 26.05.
1,44 Ahnefeld, York-Christoph 2004 TWG Nienstädt/Sülbeck Stadthagen 15.06.

Weitsprung
5,26 Ahnefeld, York-Christoph 2004 TWG Nienstädt/Sülbeck Stadthagen 11.05.
4,70 -1,0 Schommerloh, Florian 2004 TuS Niedernwöhren Minden 28.06.
4,50 Leifheit, Jonas 2004 MTV Messenkamp Stadthagen 11.05.

Kugelstoß 4 kg
10,02 Ahnefeld, York-Christoph 2004 TWG Nienstädt/Sülbeck Stadthagen 11.05.
7,45 Schommerloh, Florian 2004 TuS Niedernwöhren Stadthagen 19.10.

Speerwurf 600 g
34,36 Ahnefeld, York-Christoph 2004 TWG Nienstädt/Sülbeck Minden 16.08.
19,60 Schommerloh, Florian 2004 TuS Niedernwöhren Stadthagen 19.10.

Block S/S
100m-80m H.-Weit-Hoch-Speer (600g)

2.142 Schommerloh, Florian 2004 TuS Niedernwöhren Bremen Stuhr 26.05.
13,71(+0,0)-15,65(-0,9)-4,39(-1,3)-1,60-16,60



Jugend M14

100 m Lauf
12,22 Vogt, Lucas 2005 TSV Hagenburg Stadthagen 15.06.
12,76 Duran, Talha 2005 SG Rodenberg Stadthagen 15.06.
13,34 Lange, Malte 2005 VfL Bückeburg Stadthagen 15.06.
14,47 -0,4 Minkley, Raik Niklas 2005 VfL Bückeburg Stadthagen 11.05.
16,01 -0,4 Büsselberg, Phil 2005 TSV Hagenburg Stadthagen 11.05.

300 m Lauf
41,60 Duran, Talha 2005 SG Rodenberg Stadthagen 07.09.
42,30 Vogt, Lucas 2005 TSV Hagenburg Stadthagen 07.09.

800 m Lauf
2:50,59 Vogt, Lucas 2005 TSV Hagenburg Stadthagen 11.05.

Hochsprung
1,40 Vogt, Lucas 2005 TSV Hagenburg Stadthagen 15.06.
1,40 Duran, Talha 2005 SG Rodenberg Stadthagen 15.06.
1,32 Lange, Malte 2005 VfL Bückeburg Stadthagen 15.06.

Weitsprung
5,23 Vogt, Lucas 2005 TSV Hagenburg Stadthagen 11.05.
4,94 Duran, Talha 2005 SG Rodenberg Stadthagen 11.05.
4,01 Büsselberg, Phil 2005 TSV Hagenburg Stadthagen 11.05.

Kugelstoß 4 kg
10,40 Vogt, Lucas 2005 TSV Hagenburg Stadthagen 07.09.
9,14 Tschense, Florian 2006 VfL Bückeburg Stadthagen 19.10.
7,28 Minkley, Raik Niklas 2005 VfL Bückeburg Stadthagen 11.05.
6,91 Büsselberg, Phil 2005 TSV Hagenburg Stadthagen 11.05.

Speerwurf 600 g
31,18 Tschense, Florian 2006 VfL Bückeburg Stadthagen 19.10.
26,10 Stolze, Tino 2006 MTV Messenkamp Stadthagen 11.05.
16,60 Minkley, Raik Niklas 2005 VfL Bückeburg Stadthagen 11.05.
16,35 Lange, Malte 2005 VfL Bückeburg Stadthagen 15.06.

Männliche Jugend U14

3-Kampf Ma.
75m-Weit-Ball

3.208 MTV Messenkamp Stadthagen 01.06.
Stolze, Tino (2006) - 1.348; von Finckenstein, Donatus (2006) - 1.039; Liewald, Jonah (2007) - 821

4-Kampf Ma.
75m-Weit-Hoch-Ball

4.294 MTV Messenkamp Stadthagen 01.06.
Stolze, Tino (2006) - 1.754; von Finckenstein, Donatus (2006) - 1.379; Liewald, Jonah (2007) - 1.161

Jugend M13

75 m Lauf
10,30 Stolze, Tino 2006 MTV Messenkamp Stadthagen 15.06.
10,49 Tschense, Florian 2006 VfL Bückeburg Stadthagen 23.08.
11,38 von Finckenstein, Donatus 2006 MTV Messenkamp Stadthagen 01.06.
11,69 Lorenz, Jasper-Friedric 2006 Post-SV Stadthagen Stadthagen 11.05.
12,04 Fahlbusch, Lennart 2006 Post-SV Stadthagen Stadthagen 15.06.
12,13 Mendel, Jannis 2006 Post-SV Stadthagen Stadthagen 11.05.
12,53 Kopelke, Jonathan 2006 VfL Bückeburg Stadthagen 07.09.

800 m Lauf
2:40,35 Tschense, Florian 2006 VfL Bückeburg Stadthagen 19.10.
2:47,11 Lorenz, Jasper-Friedric 2006 Post-SV Stadthagen Stadthagen 23.08.
3:16,78 Fahlbusch, Lennart 2006 Post-SV Stadthagen Stadthagen 23.08.

60 m Hürden 0.762m
10,97 Tschense, Florian 2006 VfL Bückeburg Stadthagen 07.09.
13,80 Kopelke, Jonathan 2006 VfL Bückeburg Stadthagen 07.09.

Hochsprung
1,40 Tschense, Florian 2006 VfL Bückeburg Stadthagen 01.06.
1,36 Stolze, Tino 2006 MTV Messenkamp Stadthagen 01.06.
1,24 von Finckenstein, Donatus 2006 MTV Messenkamp Stadthagen 01.06.



Weitsprung

5,01 Stolze, Tino 2006 MTV Messenkamp Stadthagen 15.06.
4,76 Tschense, Florian 2006 VfL Bückeburg Stadthagen 11.05.
4,31 Lorenz, Jasper-Friedric 2006 Post-SV Stadthagen Stadthagen 11.05.
4,30 Brandt, Mats 2006 Post-SV Stadthagen Stadthagen 11.05.
3,99 von Finckenstein, Donatus 2006 MTV Messenkamp Stadthagen 01.06.
3,62 Mendel, Jannis 2006 Post-SV Stadthagen Stadthagen 11.05.
3,17 Kopelke, Jonathan 2006 VfL Bückeburg Stadthagen 07.09.
2,69 Fahlbusch, Lennart 2006 Post-SV Stadthagen Stadthagen 07.09.

Kugelstoß 3 kg
9,84 Tschense, Florian 2006 VfL Bückeburg Stadthagen 07.09.
6,27 Kopelke, Jonathan 2006 VfL Bückeburg Stadthagen 07.09.

Speerwurf 400 g
35,51 Tschense, Florian 2006 VfL Bückeburg Minden 14.09.
27,32 Stolze, Tino 2006 MTV Messenkamp Stadthagen 15.06.

Ballwurf 200g
47,00 Tschense, Florian 2006 VfL Bückeburg Stadthagen 01.06.
46,50 Stolze, Tino 2006 MTV Messenkamp Stadthagen 07.09.
34,00 Lorenz, Jasper-Friedric 2006 Post-SV Stadthagen Stadthagen 07.09.
29,00 von Finckenstein, Donatus 2006 MTV Messenkamp Stadthagen 01.06.
24,00 Fahlbusch, Lennart 2006 Post-SV Stadthagen Stadthagen 07.09.
21,00 Kopelke, Jonathan 2006 VfL Bückeburg Stadthagen 07.09.

3-Kampf
75m-Weit-Ball

1.348 Stolze, Tino 2006 MTV Messenkamp Stadthagen 01.06.
10,40-4,95-46,00

1.262 Tschense, Florian 2006 VfL Bückeburg Stadthagen 07.09.
10,50-4,32-44,50

1.039 von Finckenstein, Donatus 2006 MTV Messenkamp Stadthagen 01.06.
11,38-3,99-29,00

998 Lorenz, Jasper-Friedric 2006 Post-SV Stadthagen Stadthagen 07.09.
12,07-3,81-34,00

783 Kopelke, Jonathan 2006 VfL Bückeburg Stadthagen 07.09.
12,53-3,17-21,00

714 Fahlbusch, Lennart 2006 Post-SV Stadthagen Stadthagen 07.09.
12,97-2,69-24,00

4-Kampf
75m-Weit-Hoch-Ball

1.754 Stolze, Tino 2006 MTV Messenkamp Stadthagen 01.06.
10,40-4,95-1,36-46,00

1.654 Tschense, Florian 2006 VfL Bückeburg Stadthagen 01.06.
10,86-4,19-1,40-47,00

1.379 von Finckenstein, Donatus 2006 MTV Messenkamp Stadthagen 01.06.
11,38-3,99-1,24-29,00

Block S/S
75m-60m H.-Weit-Hoch-Speer (400g)

2.036 Tschense, Florian 2006 VfL Bückeburg Minden 18.05.
10,98-11,29-4,11-1,36-22,08

Jugend M12

75 m Lauf
10,94 Patzelt, Sebastian 2007 MTV Messenkamp Stadthagen 07.09.
11,91 Lange, Lasse 2007 SG Rodenberg Stadthagen 01.06.
12,83 Liewald, Jonah 2007 MTV Messenkamp Stadthagen 15.06.

800 m Lauf
3:04,07 Liewald, Jonah 2007 MTV Messenkamp Stadthagen 23.08.

Hochsprung
1,30 Patzelt, Sebastian 2007 MTV Messenkamp Stadthagen 07.09.
1,24 Liewald, Jonah 2007 MTV Messenkamp Stadthagen 01.06.
1,04 Lange, Lasse 2007 SG Rodenberg Stadthagen 01.06.

Weitsprung
4,32 Patzelt, Sebastian 2007 MTV Messenkamp Stadthagen 11.05.
3,78 Liewald, Jonah 2007 MTV Messenkamp Stadthagen 11.05.
3,62 Lange, Lasse 2007 SG Rodenberg Stadthagen 15.06.

Kugelstoß 3 kg
8,45 Patzelt, Sebastian 2007 MTV Messenkamp Stadthagen 07.09.



Speerwurf 400 g

18,20 Lange, Lasse 2007 SG Rodenberg Stadthagen 15.06.
17,22 Patzelt, Sebastian 2007 MTV Messenkamp Stadthagen 15.06.
11,11 Liewald, Jonah 2007 MTV Messenkamp Stadthagen 15.06.

Ballwurf 200g
42,00 Patzelt, Sebastian 2007 MTV Messenkamp Hameln 05.05.
32,50 Lange, Lasse 2007 SG Rodenberg Stadthagen 01.06.
24,00 Liewald, Jonah 2007 MTV Messenkamp Stadthagen 01.06.

3-Kampf
75m-Weit-Ball

1.081 Patzelt, Sebastian 2007 MTV Messenkamp Hameln 05.05.
11,53-3,70-42,00

971 Lange, Lasse 2007 SG Rodenberg Stadthagen 01.06.
11,91-3,58-32,50

821 Liewald, Jonah 2007 MTV Messenkamp Stadthagen 01.06.
12,98-3,52-24,00

4-Kampf
75m-Weit-Hoch-Ball

1.376 Patzelt, Sebastian 2007 MTV Messenkamp Hameln 05.05.
11,53-3,70-1,16-42,00

1.194 Lange, Lasse 2007 SG Rodenberg Stadthagen 01.06.
11,91-3,58-1,04-32,50

1.161 Liewald, Jonah 2007 MTV Messenkamp Stadthagen 01.06.
12,98-3,52-1,24-24,00

Männliche Kinder U12

Kinder M11

50 m Lauf
8,54 van Wieren, Gerek 2008 VfL Stadthagen Stadthagen 11.05.
8,60 Gaarmann, Leander Elias 2008 TWG Nienstädt/Sülbeck Stadthagen 01.06.
8,73 Patzelt, Jasper 2008 MTV Messenkamp Stadthagen 15.06.
8,76 Janda, Lasse 2008 VT Rinteln Stadthagen 01.06.
8,77 Bergmann, Lasse 2008 TWG Nienstädt/Sülbeck Stadthagen 01.06.
8,90 Krüger, Konrad 2008 SG Rodenberg Stadthagen 01.06.
9,59 Loenneker, Nils 2008 TWG Nienstädt/Sülbeck Stadthagen 23.08.

800 m Lauf
2:48,60 Bergmann, Lasse 2008 TWG Nienstädt/Sülbeck Neustadt a. Rbge 22.09.
2:49,84 Gaarmann, Leander Elias 2008 TWG Nienstädt/Sülbeck Stadthagen 23.08.
3:12,88 van Wieren, Gerek 2008 VfL Stadthagen Stadthagen 11.05.
3:41,24 Loenneker, Nils 2008 TWG Nienstädt/Sülbeck Stadthagen 23.08.

5 km Str.
21:55 Gaarmann, Leander Elias 2008 TWG Nienstädt/Sülbeck Springe 21.03.

Weitsprung
3,52 Gaarmann, Leander Elias 2008 TWG Nienstädt/Sülbeck Stadthagen 01.06.
3,42 Janda, Lasse 2008 VT Rinteln Stadthagen 01.06.
3,36 Patzelt, Jasper 2008 MTV Messenkamp Stadthagen 07.09.
3,34 Bergmann, Lasse 2008 TWG Nienstädt/Sülbeck Stadthagen 01.06.
3,32 Krüger, Konrad 2008 SG Rodenberg Stadthagen 01.06.

Schlagball 80g
38,50 Krüger, Konrad 2008 SG Rodenberg Stadthagen 01.06.
35,50 Janda, Lasse 2008 VT Rinteln Stadthagen 01.06.
27,00 Gaarmann, Leander Elias 2008 TWG Nienstädt/Sülbeck Stadthagen 01.06.
26,00 Bergmann, Lasse 2008 TWG Nienstädt/Sülbeck Stadthagen 01.06.
25,50 Patzelt, Jasper 2008 MTV Messenkamp Stadthagen 15.06.
18,00 van Wieren, Gerek 2008 VfL Stadthagen Stadthagen 11.05.

3-Kampf
50m-Weit-S.-Ball

883 Janda, Lasse 2008 VT Rinteln Stadthagen 01.06.
8,76-3,42-35,50

879 Krüger, Konrad 2008 SG Rodenberg Stadthagen 01.06.
8,90-3,32-38,50

841 Gaarmann, Leander Elias 2008 TWG Nienstädt/Sülbeck Stadthagen 01.06.
8,60-3,52-27,00

794 Bergmann, Lasse 2008 TWG Nienstädt/Sülbeck Stadthagen 01.06.
8,77-3,34-26,00

783 Patzelt, Jasper 2008 MTV Messenkamp Stadthagen 07.09.
8,82-3,36-25,00



Kinder M10

50 m Lauf
8,05 Aldag, Conner 2009 TSV Hagenburg Stadthagen 15.06.
8,17 Reiners, Magnus ole 2009 VfL Bückeburg Minden 14.09.
8,29 Bussmann, Constantin 2009 TWG Nienstädt/Sülbeck Stadthagen 23.08.
8,30 Kühne, Samuel 2009 VfL Bückeburg Stadthagen 15.06.
8,39 Bohle, Cedric 2009 VT Rinteln Stadthagen 15.06.
8,59 Schaper, Paul Julius 2009 VT Rinteln Stadthagen 01.06.
8,87 Harder, Mika 2009 TWG Nienstädt/Sülbeck Stadthagen 23.08.
9,08 Simmert, Yannick 2009 Post-SV Stadthagen Stadthagen 15.06.
9,31 Eichler, Til 2009 MTV Messenkamp Hameln 05.05.
9,90 Krüger, Paul Arthur 2009 Post-SV Stadthagen Stadthagen 11.05.

10,47 Weber, Bjarne 2009 MTV Messenkamp Stadthagen 11.05.

800 m Lauf
3:06,29 Schaper, Paul Julius 2009 VT Rinteln Stadthagen 23.08.
3:22,58 Aldag, Conner 2009 TSV Hagenburg Stadthagen 11.05.
3:30,75 Reiners, Magnus Ole 2009 VfL Bückeburg Minden 14.09.
3:31,60 Bussmann, Constantin 2009 TWG Nienstädt/Sülbeck Stadthagen 23.08.
3:33,35 Harder, Mika 2009 TWG Nienstädt/Sülbeck Stadthagen 23.08.
4:03,75 Weber, Bjarne 2009 MTV Messenkamp Stadthagen 11.05.

5 km Str.
23:09 Schaper, Paul Julius 2009 VT Rinteln Hameln 30.03.

Hochsprung
1,08 Kühne, Samuel 2009 VfL Bückeburg Minden 18.05.
1,02 Reiners, Magnus Ole 2009 VfL Bückeburg Minden 14.09.

Weitsprung
3,65 Kühne, Samuel 2009 VfL Bückeburg Stadthagen 15.06.
3,60 Bussmann, Constantin 2009 TWG Nienstädt/Sülbeck Stadthagen 07.09.
3,54 Schaper, Paul Julius 2009 VT Rinteln Stadthagen 07.09.
3,32 Reiners, Magnus ole 2009 VfL Bückeburg Stadthagen 01.06.
3,32 Bohle, Cedric 2009 VT Rinteln Stadthagen 07.09.
3,18 Aldag, Conner 2009 TSV Hagenburg Stadthagen 07.09.
3,05 Eichler, Til 2009 MTV Messenkamp Hameln 05.05.
3,05 Simmert, Yannick 2009 Post-SV Stadthagen Stadthagen 15.06.

Schlagball 80g
39,00 Bohle, Cedric 2009 VT Rinteln Stadthagen 15.06.
39,00 Kühne, Samuel 2009 VfL Bückeburg Stadthagen 15.06.
31,00 Krüger, Paul Arthur 2009 Post-SV Stadthagen Stadthagen 11.05.
31,00 Reiners, Magnus ole 2009 VfL Bückeburg Minden 14.09.
30,50 Simmert, Yannick 2009 Post-SV Stadthagen Stadthagen 15.06.
30,50 Schaper, Paul Julius 2009 VT Rinteln Stadthagen 15.06.
28,00 Bussmann, Constantin 2009 TWG Nienstädt/Sülbeck Stadthagen 07.09.
21,50 Weber, Bjarne 2009 MTV Messenkamp Stadthagen 11.05.
21,00 Eichler, Til 2009 MTV Messenkamp Hameln 05.05.
21,00 Aldag, Conner 2009 TSV Hagenburg Stadthagen 07.09.

3-Kampf
50m-Weit-S.-Ball

910 Kühne, Samuel 2009 VfL Bückeburg Stadthagen 07.09.
8,70-3,57-36,00

879 Bussmann, Constantin 2009 TWG Nienstädt/Sülbeck Stadthagen 07.09.
8,41-3,60-28,00

858 Bohle, Cedric 2009 VT Rinteln Stadthagen 07.09.
8,93-3,32-36,00

857 Schaper, Paul Julius 2009 VT Rinteln Stadthagen 01.06.
8,59-3,46-29,50

847 Reiners, Magnus ole 2009 VfL Bückeburg Stadthagen 01.06.
8,22-3,32-26,00

777 Aldag, Conner 2009 TSV Hagenburg Stadthagen 07.09.
8,27-3,18-21,00

663 Eichler, Til 2009 MTV Messenkamp Hameln 05.05.
9,31-3,05-21,00

4-Kampf
50m-Weit-Hoch-S.-Ball

1.181 Kühne, Samuel 2009 VfL Bückeburg Minden 18.05.
8,44-3,55-1,08-36,00

Männliche Kinder U10

4 x 50 m Staffel



34,60 VfL Bückeburg Stadthagen 01.06.
Heinze, Lucius (2011); Wichmann, Yanik (2010); Struckmann, Carl (2010); Lehmann, Luka (2010)

41,76 TWG Nienstädt/Sülbeck Stadthagen 01.06.
Bichert, Lennart (2012); Goldberg, Noah (2012); Mesch, Steve (2012); Kuhlmann, Lennard (2012)

3-Kampf Ma.
50m-Weit-S.-Ball

3.754 VfL Bückeburg Stadthagen 07.09.
Lück, Johann (2010) - 917; Struckmann, Carl (2010) - 762; Wichmann, Yanik (2010) - 743
von Palombini, Amadeo (2010) - 731; Heinze, Lucius (2011) - 601

2.061 VfL Bückeburg I Stadthagen 01.06.
Wichmann, Yanik (2010) - 724; Struckmann, Carl (2010) - 691; Lehmann, Luka (2010) - 646

Kinder M09

50 m Lauf
8,33 Lück, Johann 2010 VfL Bückeburg Minden 18.05.
8,45 von Palombini, Amadeo 2010 VfL Bückeburg Minden 18.05.
8,86 Wichmann, Yanik 2010 VfL Bückeburg Stadthagen 07.09.
8,97 Lehmann, Luka 2010 VfL Bückeburg Minden 18.05.
9,12 Struckmann, Carl 2010 VfL Bückeburg Stadthagen 01.06.
9,20 Tilch, Pablo 2010 VT Rinteln Stadthagen 01.06.
9,24 Brandt, Ben 2010 Post-SV Stadthagen Stadthagen 11.05.
9,52 Beckemeyer, Jonas 2010 Post-SV Stadthagen Stadthagen 01.06.
10,60 Schröder, Erick 2010 VfL Bückeburg Minden 18.05.
11,13 Brandt, Bo 2010 Post-SV Stadthagen Stadthagen 11.05.

800 m Lauf
3:02,05 Lück, Johann 2010 VfL Bückeburg Garbsen 01.05.
3:34,92 Ebeling, Lias 2010 SG Rodenberg Stadthagen 19.10.
3:44,33 Brandt, Ben 2010 Post-SV Stadthagen Stadthagen 11.05.
4:31,66 Brandt, Bo 2010 Post-SV Stadthagen Stadthagen 11.05.

Weitsprung
3,53 Lück, Johann 2010 VfL Bückeburg Stadthagen 07.09.
3,36 Wichmann, Yanik 2010 VfL Bückeburg Stadthagen 01.06.
3,28 Struckmann, Carl 2010 VfL Bückeburg Stadthagen 07.09.
3,20 Beckemeyer, Jonas 2010 Post-SV Stadthagen Stadthagen 01.06.
3,02 von Palombini, Amadeo 2010 VfL Bückeburg Minden 18.05.
2,86 Tilch, Pablo 2010 VT Rinteln Stadthagen 15.06.
2,80 Lehmann, Luka 2010 VfL Bückeburg Stadthagen 01.06.
2,46 Schröder, Erick 2010 VfL Bückeburg Stadthagen 01.06.

Schlagball 80g
33,00 Lück, Johann 2010 VfL Bückeburg Stadthagen 07.09.
31,50 Tilch, Pablo 2010 VT Rinteln Stadthagen 15.06.
29,50 Struckmann, Carl 2010 VfL Bückeburg Stadthagen 07.09.
26,00 von Palombini, Amadeo 2010 VfL Bückeburg Stadthagen 07.09.
24,00 Lehmann, Luka 2010 VfL Bückeburg Stadthagen 01.06.
22,00 Wichmann, Yanik 2010 VfL Bückeburg Stadthagen 07.09.
18,00 Beckemeyer, Jonas 2010 Post-SV Stadthagen Stadthagen 07.09.
15,00 Brandt, Ben 2010 Post-SV Stadthagen Stadthagen 11.05.
15,00 Schröder, Erick 2010 VfL Bückeburg Stadthagen 01.06.
12,00 Brandt, Bo 2010 Post-SV Stadthagen Stadthagen 11.05.

3-Kampf
50m-Weit-S.-Ball

917 Lück, Johann 2010 VfL Bückeburg Stadthagen 07.09.
8,35-3,53-33,00

766 von Palombini, Amadeo 2010 VfL Bückeburg Minden 18.05.
8,45-3,02-24,00

762 Struckmann, Carl 2010 VfL Bückeburg Stadthagen 07.09.
9,39-3,28-29,50

743 Wichmann, Yanik 2010 VfL Bückeburg Stadthagen 07.09.
8,86-3,30-22,00

702 Tilch, Pablo 2010 VT Rinteln Stadthagen 01.06.
9,20-2,62-31,00

646 Lehmann, Luka 2010 VfL Bückeburg Stadthagen 01.06.
9,44-2,80-24,00

605 Beckemeyer, Jonas 2010 Post-SV Stadthagen Stadthagen 01.06.
9,52-3,20-15,50

411 Schröder, Erick 2010 VfL Bückeburg Stadthagen 01.06.
10,76-2,46-15,00

Kinder M08 u.j.

50 m Lauf
9,09 Knolle, Matteo 2011 MTV Messenkamp Stadthagen 07.09.



9,32 Faulhaber, Johann 2011 MTV Messenkamp Stadthagen 23.08.
9,36 Scharamonov, Felix 2011 TWG Nienstädt/Sülbeck Stadthagen 07.09.
9,40 Heinze, Lucius 2011 VfL Bückeburg Stadthagen 01.06.
9,40 Mesch, Steve 2012 TWG Nienstädt/Sülbeck Stadthagen 07.09.
9,57 Rochlitz, Laurenz 2012 MTV Messenkamp Stadthagen 07.09.
9,70 Hentrich, Fynn 2011 MTV Messenkamp Stadthagen 01.06.
9,74 Bichert, Lennart 2012 TWG Nienstädt/Sülbeck Stadthagen 01.06.
9,75 Goldberg, Noah 2012 TWG Nienstädt/Sülbeck Stadthagen 07.09.
9,76 Tschense, Julian 2011 VfL Bückeburg Stadthagen 07.09.

9,86 Knolle, Bela 2012 MTV Messenkamp Stadthagen 07.09.
9,87 Ruhe, Jannis 2012 VT Rinteln Stadthagen 23.08.
9,92 Ruhe, Jannis Lennart 2012 VT Rinteln Minden 14.09.
9,96 Hartmann, Christopher 2012 VT Rinteln Stadthagen 01.06.
10,04 Wöbbeking, Till 2012 Post-SV Stadthagen Stadthagen 01.06.
10,19 Busse, Nando 2012 TSV Hagenburg Wunstorf 14.09.
10,36 Egbert, Julian 2013 SG Rodenberg Wunstorf 14.09.
10,78 Kuhlmann, Lennard 2012 TWG Nienstädt/Sülbeck Stadthagen 01.06.
11,31 Lück, Theo 2014 VfL Bückeburg Stadthagen 07.09.
11,49 Wegele, Jonas 2012 Post-SV Stadthagen Stadthagen 01.06.

12,11 Mellinghausen, Linus 2011 Post-SV Stadthagen Stadthagen 01.06.
12,90 Stichnothe, Maximilian 2012 TSV Hagenburg Stadthagen 01.06.

800 m Lauf
2:56,95 Faulhaber, Johann 2011 MTV Messenkamp Stadthagen 23.08.
3:29,77 Ruhe, Jannis 2012 VT Rinteln Stadthagen 23.08.

Weitsprung
3,16 Scharamonov, Felix 2011 TWG Nienstädt/Sülbeck Stadthagen 01.06.
3,08 Mesch, Steve 2012 TWG Nienstädt/Sülbeck Stadthagen 07.09.
3,00 Heinze, Lucius 2011 VfL Bückeburg Stadthagen 07.09.
2,93 Knolle, Matteo 2011 MTV Messenkamp Stadthagen 01.06.
2,78 Goldberg, Noah 2012 TWG Nienstädt/Sülbeck Stadthagen 07.09.
2,77 Hentrich, Fynn 2011 MTV Messenkamp Stadthagen 01.06.
2,72 Rochlitz, Laurenz 2012 MTV Messenkamp Stadthagen 07.09.
2,60 Hartmann, Christopher 2012 VT Rinteln Stadthagen 01.06.
2,55 Tschense, Julian 2011 VfL Bückeburg Stadthagen 01.06.
2,47 Busse, Nando 2012 TSV Hagenburg Stadthagen 01.06.

2,47 Kuhlmann, Lennard 2012 TWG Nienstädt/Sülbeck Stadthagen 01.06.
2,46 Bichert, Lennart 2012 TWG Nienstädt/Sülbeck Stadthagen 01.06.
2,42 Wöbbeking, Till 2012 Post-SV Stadthagen Stadthagen 01.06.
2,26 Wegele, Jonas 2012 Post-SV Stadthagen Stadthagen 01.06.
2,25 Knolle, Bela 2012 MTV Messenkamp Stadthagen 07.09.
2,23 Egbert, Julian 2013 SG Rodenberg Stadthagen 01.06.
1,92 Mellinghausen, Linus 2011 Post-SV Stadthagen Stadthagen 01.06.
1,17 Stichnothe, Maximilian 2012 TSV Hagenburg Stadthagen 01.06.

Schlagball 80g
28,50 Scharamonov, Felix 2011 TWG Nienstädt/Sülbeck Stadthagen 07.09.
24,00 Tschense, Julian 2011 VfL Bückeburg Stadthagen 01.06.
21,50 Hentrich, Fynn 2011 MTV Messenkamp Stadthagen 01.06.
18,50 Knolle, Matteo 2011 MTV Messenkamp Stadthagen 01.06.
17,50 Heinze, Lucius 2011 VfL Bückeburg Stadthagen 07.09.
16,50 Busse, Nando 2012 TSV Hagenburg Wunstorf 14.09.
16,00 Mesch, Steve 2012 TWG Nienstädt/Sülbeck Stadthagen 07.09.
15,50 Hartmann, Christopher 2012 VT Rinteln Stadthagen 01.06.
15,00 Rochlitz, Laurenz 2012 MTV Messenkamp Stadthagen 01.06.
15,00 Wegele, Jonas 2012 Post-SV Stadthagen Stadthagen 01.06.

14,50 Bichert, Lennart 2012 TWG Nienstädt/Sülbeck Stadthagen 01.06.
12,50 Wöbbeking, Till 2012 Post-SV Stadthagen Stadthagen 01.06.
12,00 Kuhlmann, Lennard 2012 TWG Nienstädt/Sülbeck Stadthagen 01.06.
11,50 Egbert, Julian 2013 SG Rodenberg Stadthagen 01.06.
11,00 Lück, Theo 2014 VfL Bückeburg Stadthagen 07.09.
11,00 Goldberg, Noah 2012 TWG Nienstädt/Sülbeck Stadthagen 07.09.
10,00 Stichnothe, Maximilian 2012 TSV Hagenburg Stadthagen 01.06.
10,00 Knolle, Bela 2012 MTV Messenkamp Stadthagen 07.09.
8,00 Ruhe, Jannis Lennart 2012 VT Rinteln Minden 14.09.
6,00 Mellinghausen, Linus 2011 Post-SV Stadthagen Stadthagen 01.06.

3-Kampf
50m-Weit-S.-Ball

698 Scharamonov, Felix 2011 TWG Nienstädt/Sülbeck Stadthagen 07.09.
9,36-2,84-28,50

622 Knolle, Matteo 2011 MTV Messenkamp Stadthagen 07.09.
9,09-2,92-17,00

606 Mesch, Steve 2012 TWG Nienstädt/Sülbeck Stadthagen 07.09.
9,40-3,08-16,00



601 Heinze, Lucius 2011 VfL Bückeburg Stadthagen 07.09.

9,53-3,00-17,50
597 Hentrich, Fynn 2011 MTV Messenkamp Stadthagen 01.06.

9,70-2,77-21,50
577 Tschense, Julian 2011 VfL Bückeburg Stadthagen 01.06.

9,88-2,55-24,00
519 Rochlitz, Laurenz 2012 MTV Messenkamp Stadthagen 07.09.

9,57-2,72-14,00
492 Hartmann, Christopher 2012 VT Rinteln Stadthagen 01.06.

9,96-2,60-15,50
475 Goldberg, Noah 2012 TWG Nienstädt/Sülbeck Stadthagen 07.09.

9,75-2,78-11,00
475 Bichert, Lennart 2012 TWG Nienstädt/Sülbeck Stadthagen 01.06.

9,74-2,46-14,50

440 Busse, Nando 2012 TSV Hagenburg Wunstorf 14.09.
10,19-2,29-16,50

423 Wöbbeking, Till 2012 Post-SV Stadthagen Stadthagen 01.06.
10,04-2,42-12,50

376 Knolle, Bela 2012 MTV Messenkamp Stadthagen 07.09.
9,86-2,25-10,00

374 Kuhlmann, Lennard 2012 TWG Nienstädt/Sülbeck Stadthagen 01.06.
10,78-2,47-12,00

347 Egbert, Julian 2013 SG Rodenberg Wunstorf 14.09.
10,36-2,15-11,50

339 Wegele, Jonas 2012 Post-SV Stadthagen Stadthagen 01.06.
11,49-2,26-15,00

156 Mellinghausen, Linus 2011 Post-SV Stadthagen Stadthagen 01.06.
12,11-1,92-6,00

44 Stichnothe, Maximilian 2012 TSV Hagenburg Stadthagen 01.06.
12,90-1,17-10,00

Senioren M30

Weitsprung
5,66 Stolper, Daniel 1988 MTV Messenkamp Stadthagen 11.05.

Kugelstoß 7.26kg
12,95 Stolper, Daniel 1988 MTV Messenkamp Stadthagen 11.05.

Diskuswurf 2 kg
32,47 Stolper, Daniel 1988 MTV Messenkamp Stadthagen 19.10.

Hammerwurf 7.26kg
22,62 Stolper, Daniel 1988 MTV Messenkamp Stadthagen 19.10.

Speerwurf 800 g
49,06 Stolper, Daniel 1988 MTV Messenkamp Stadthagen 19.10.

Senioren M35

10 km Str.
46:04 Hartmann, Kai 1980 VfL Bückeburg Hannover 10.11.

Kugelstoß 7.26kg
10,60 Alrmadan, Mahmoud 1982 VfR Evesen Bremen 27.04.

Diskuswurf 2 kg
26,17 Alrmadan, Mahmoud 1982 VfR Evesen Salzgitter 21.09.

Hammerwurf 7.26kg
50,71 Alrmadan, Mahmoud 1982 VfR Evesen Minden 26.05.

Speerwurf 800 g
35,12 Alrmadan, Mahmoud 1982 VfR Evesen Salzgitter 21.09.

Senioren M40

800 m Lauf
2:28,25 Beier, Rico 1975 VfL Bückeburg Stadthagen 11.05.

1500 m Lauf
5:02,51 Beier, Rico 1975 VfL Bückeburg Garbsen 01.05.

3000 m Lauf
11:03,88 Beier, Rico 1975 VfL Bückeburg Wunstorf 22.05.

Halbmarathon



1:36:42 Grimm, Markus 1978 VfL Bückeburg Paderborn 20.04.

Marathon
3:03:29 Meyer, Claas 1976 MTV Messenkamp Hannover 07.04.

Senioren M45

100 m Lauf
13,54 +1,1 Lucht, Frank 1970 MTV Messenkamp Stadthagen 07.09.
15,40 -1,1 Ulbrich, Jens 1973 VfL Bückeburg Stadthagen 11.05.

200 m Lauf
27,22 -1,2 Lucht, Frank 1970 MTV Messenkamp Hameln 15.09.
31,45 +1,8 Schaper, Jens 1971 VT Rinteln Stadthagen 15.06.
31,79 Ulbrich, Jens 1973 VfL Bückeburg Bad Oeynhausen 10.06.

400 m Lauf
61,59 Lucht, Frank 1970 MTV Messenkamp Stadthagen 07.09.
69,25 Ulbrich, Jens 1973 VfL Bückeburg Stadthagen 07.09.

800 m Lauf
2:31,90 Schaper, Jens 1971 VT Rinteln Hannover 19.05.
2:34,70 Ulbrich, Jens 1973 VfL Bückeburg Minden 12.07.
2:36,56 Gaarmann, Dirk 1971 VfL Bückeburg Stadthagen 11.05.
2:37,30 Lucht, Frank 1970 MTV Messenkamp Stadthagen 11.05.

1000 m Lauf
3:21,18 Schaper, Jens 1971 VT Rinteln Stadthagen 19.10.
3:22,37 Ulbrich, Jens 1973 VfL Bückeburg Minden 28.06.
3:30,59 Gaarmann, Dirk 1971 VfL Bückeburg Stadthagen 19.10.

1500 m Lauf
5:09,79 Ulbrich, Jens 1973 VfL Bückeburg Garbsen 01.05.
5:15,97 Lucht, Frank 1970 MTV Messenkamp Hameln 15.09.
5:17,96 Schaper, Jens 1971 VT Rinteln Bad Oeynhausen 10.06.
5:24,2 Gaarmann, Dirk 1971 VfL Bückeburg Stadthagen 23.08.

1 Meilen-Lauf
5:38,0 Ulbrich, Jens 1973 VfL Bückeburg Stadthagen 23.08.
5:48,0 Gaarmann, Dirk 1971 VfL Bückeburg Stadthagen 23.08.
5:56,0 Schaper, Jens 1971 VT Rinteln Stadthagen 23.08.

3000 m Lauf
10:46,62 Ulbrich, Jens 1973 VfL Bückeburg Wunstorf 22.05.
11:47,54 Gaarmann, Dirk 1971 VfL Bückeburg Wunstorf 22.05.
12:13,84 Schaper, Jens 1971 VT Rinteln Melle 16.08.

5000 m Lauf
18:51,04 Ulbrich, Jens 1973 VfL Bückeburg Wunstorf 03.07.
20:35,59 Gaarmann, Dirk 1971 VfL Bückeburg Stadthagen 07.09.
20:48,3 Lucht, Frank 1970 MTV Messenkamp Hameln 28.05.
21:16,6 Schaper, Jens 1971 VT Rinteln Hameln 28.05.

10000 m Lauf
39:19,52 Ulbrich, Jens 1973 VfL Bückeburg Melle 29.05.

Stundenlauf
15.062 Ulbrich, Jens 1973 VfL Bückeburg Melle 29.05.

5 km Str.
19:14 Ulbrich, Jens 1973 VfL Bückeburg Springe 23.03.
20:36 Gaarmann, Dirk 1971 VfL Bückeburg Hannover 27.09.
20:58 Mülbrot, Frank 1973 VfL Bad Nenndorf Hannover 27.09.
21:40 Schaper, Jens 1971 VT Rinteln Geseke 13.10.

10 km Str.
38:55 Ulbrich, Jens 1973 VfL Bückeburg Hameln 30.03.
44:12 Mülbrot, Frank 1973 VfL Bad Nenndorf Hemmingen-Hiddestorf 22.09.
45:49 Gaarmann, Dirk 1971 VfL Bückeburg Gütersloh 03.11.

Halbmarathon
1:27:25 Ulbrich, Jens 1973 VfL Bückeburg Oldenburg 20.10.
2:18:22 Sievers, Dirk 1973 VfL Bückeburg Hamburg 28.04.

Marathon
3:22 Ulbrich, Jens 1973 VfL Bückeburg Bertlich 01.12.

100 km



10:44:45 Ulbrich, Jens 1973 VfL Bückeburg Leipzig 16.08.

Hochsprung
1,60 Lucht, Frank 1970 MTV Messenkamp Minden 16.08.

Weitsprung
5,03 +0,2 Lucht, Frank 1970 MTV Messenkamp Minden 16.08.

Dreisprung
10,51 +0,0 Lucht, Frank 1970 MTV Messenkamp Bad Oeynhausen 10.06.

Diskuswurf 2 kg
21,96 Lucht, Frank 1970 MTV Messenkamp Hameln 15.09.

Speerwurf 800 g
34,25 Lucht, Frank 1970 MTV Messenkamp Hameln 15.09.
31,67 Hansen, Jan 1970 VfL Bückeburg Stadthagen 07.09.

5-Kampf
Weit-Speer (800g)-200m-Diskus (2kg)-1500m

2.564 Lucht, Frank 1970 MTV Messenkamp Hameln 15.09.
4,85(-0,1)-34,25-27,22(-1,2)-21,96-5:15,97

6-Stundenlauf
64.330 Ulbrich, Jens 1973 VfL Bückeburg Halle 02.11.

Senioren M50

800 m Lauf
2:32,13 von Palombini, Jobst 1969 VfL Bückeburg Porta Westfalica 01.06.
2:37,55 Höltje, Sebastian 1966 VfL Bückeburg Stadthagen 11.05.

1500 m Lauf
5:08,12 von Palombini, Jobst 1969 VfL Bückeburg Celle 26.05.
5:20,4 Schnetzke, Markus 1968 TuS Niedernwöhren Stadthagen 23.08.
5:21,1 Höltje, Sebastian 1966 VfL Bückeburg Stadthagen 23.08.

1 Meilen-Lauf
5:34,0 von Palombini, Jobst 1969 VfL Bückeburg Stadthagen 23.08.
5:41,0 Schnetzke, Markus 1968 TuS Niedernwöhren Stadthagen 23.08.
5:41,0 Höltje, Sebastian 1966 VfL Bückeburg Stadthagen 23.08.

3000 m Lauf
10:53,41 von Palombini, Jobst 1969 VfL Bückeburg Espelkamp 15.06.
11:21,72 Höltje, Sebastian 1966 VfL Bückeburg Kalefeld 29.09.

5000 m Lauf
18:55,04 von Palombini, Jobst 1969 VfL Bückeburg Wunstorf 03.07.
19:20,33 Höltje, Sebastian 1966 VfL Bückeburg Melle 16.08.
20:25,11 Schnetzke, Markus 1968 TuS Niedernwöhren Stadthagen 07.09.

10000 m Lauf
41:34,39 von Palombini, Jobst 1969 VfL Bückeburg Borsum 21.06.

Stundenlauf
13.891 von Palombini, Jobst 1969 VfL Bückeburg Melle 29.05.

5 km Str.
18:27 Böger, Frank 1968 Luhdener SV Paderborn 20.04.
19:33 Höltje, Sebastian 1966 VfL Bückeburg Hannover 27.09.
20:08 Schnetzke, Markus 1968 TuS Niedernwöhren Hannover 27.09.
20:46 von Palombini, Jobst 1969 VfL Bückeburg Hannover 10.11.

10 km Str.
37:35 Böger, Frank 1968 Luhdener SV Lingen 24.03.
39:15 Höltje, Sebastian 1966 VfL Bückeburg Hannover 05.07.
40:43 Schnetzke, Markus 1968 TuS Niedernwöhren Oldenburg 20.10.
41:35 von Palombini, Jobst 1969 VfL Bückeburg Espelkamp 04.05.
1:12:31 Heper, Oliver 1968 VfL Bückeburg Hannover 07.04.

Halbmarathon
1:29:10 Höltje, Sebastian 1966 VfL Bückeburg Friedewalde 30.05.
1:29:27 Schnetzke, Markus 1968 TuS Niedernwöhren Hannover 07.04.
1:41:47 von Palombini, Jobst 1969 VfL Bückeburg Paris 10.03.

Marathon
3:15:07 Höltje, Sebastian 1966 VfL Bückeburg Hannover 07.04.
3:28:05 Schnetzke, Markus 1968 TuS Niedernwöhren Düsseldorf 28.04.



3:28:50 von Palombini, Jobst 1969 VfL Bückeburg Berlin 29.09.

24-Stundenlauf
90.210 von Palombini, Jobst 1969 VfL Bückeburg Bünde 07.07.

Senioren M55

1000 m Lauf
3:13,48 Bente, Heiner 1964 Beckedorfer SV Stadthagen 19.10.

1500 m Lauf
5:06,5 Bente, Heiner 1964 Beckedorfer SV Stadthagen 23.08.

1 Meilen-Lauf
5:28,0 Bente, Heiner 1964 Beckedorfer SV Stadthagen 23.08.

3000 m Lauf
11:11,00 Bente, Heiner 1964 Beckedorfer SV Stadthagen 19.10.

5000 m Lauf
18:57,40 Bente, Heiner 1964 Beckedorfer SV Stadthagen 07.09.
21:38,68 Böhm, Uwe 1960 VfL Bückeburg Bad Oeynhausen 10.06.

5 km Str.
18:37 Bente, Heiner 1964 Beckedorfer SV Hannover 10.11.
20:46 Pollok, Peter 1960 VT Rinteln Springe 23.03.
24:05 Angelucci, Andreas 1964 VfL Bückeburg Hannover 10.11.

10 km Str.
44:08 Böhm, Uwe 1960 VfL Bückeburg Espelkamp 04.05.
45:37 Grubert, Klaus-Friedrich 1962 VfL Bückeburg Schieder-Schwalenberg 26.10.
50:51 Angelucci, Andreas 1964 VfL Bückeburg Friedewalde 30.05.

Halbmarathon
1:38:31 Böhm, Uwe 1960 VfL Bückeburg Gütersloh 03.11.
1:57:34 Angelucci, Andreas 1964 VfL Bückeburg Hannover 07.04.

Senioren M60

Kugelstoß 5 kg
11,87 Titze, Hans-Ulrich 1957 MTV Messenkamp Stadthagen 11.05.

Diskuswurf 1 kg
40,27 Titze, Hans-Ulrich 1957 MTV Messenkamp Celle 26.05.

Speerwurf 600 g
31,54 Titze, Hans-Ulrich 1957 MTV Messenkamp Stadthagen 11.05.

Senioren M65

Senioren M70

Senioren M75

100 m Lauf
17,18 +1,3 Schäfer, Horst 1940 VT Rinteln Stadthagen 15.06.

Kugelstoß 4 kg
9,62 Schäfer, Horst 1940 VT Rinteln Minden 28.06.

Diskuswurf 1 kg

26,82 Schäfer, Horst 1940 VT Rinteln Porta Westfalica
Nammen 11.05.

Speerwurf 500 g
29,40 Schäfer, Horst 1940 VT Rinteln Hannover 18.05.

Senioren M80

5 km Str.
50:02 Mohadjer, Dr. Mehedi 1935 VfL Bückeburg Friedewalde 30.05.



Weibliche Jugend U20

800 m Lauf
2:40,85 Ellersiek, Judith 2001 MTV Messenkamp Minden 26.05.

Weibliche Jugend U18

100 m Lauf
12,90 +0,2 Niemann, Ilka 2003 MTV Messenkamp Hannover 25.05.
13,24 Ostermeier, Emma 2002 VfL Bückeburg Hameln 23.06.
13,75 -1,1 Albrecht, Merle 2003 SG Rodenberg Stadthagen 11.05.
14,21 -1,1 Bretz, Alexandra 2003 MTV Messenkamp Stadthagen 11.05.
14,53 -0,5 Liewald, Lara 2003 MTV Messenkamp Stadthagen 11.05.
14,58 -1,1 Nerge, Angelina 2002 Post-SV Stadthagen Stadthagen 11.05.
14,71 -0,5 Beerberg, Lynn Sophie 2003 MTV Messenkamp Stadthagen 11.05.
15,12 -0,5 Beisner, Lara 2003 MTV Messenkamp Stadthagen 11.05.

200 m Lauf
26,89 +0,6 Ostermeier, Emma 2002 VfL Bückeburg Hameln 23.06.
27,42 -1,8 Niemann, Ilka 2003 MTV Messenkamp Hannover 19.05.
28,72 -0,8 Albrecht, Merle 2003 SG Rodenberg Stadthagen 11.05.
29,03 -0,6 Schommerloh, Lara 2002 Post-SV Stadthagen Stadthagen 11.05.
29,52 -2,2 Bretz, Alexandra 2003 MTV Messenkamp Minden 26.05.

800 m Lauf
2:40,95 Liewald, Lara 2003 MTV Messenkamp Hannover 19.05.

4 x 100 m Staffel
52,72 StG Rodenberg-Messenkamp Hannover 19.05.

Beerberg, Lynn Sophie (2003); Niemann, Ilka (2003); Liewald, Lara (2003); Bretz, Alexandra (2003)

Weitsprung
4,98 Ostermeier, Emma 2002 VfL Bückeburg Stadthagen 11.05.
4,77 Nerge, Angelina 2002 Post-SV Stadthagen Stadthagen 11.05.
4,76 -1,2 Bretz, Alexandra 2003 MTV Messenkamp Hannover 19.05.
4,70 Niemann, Ilka 2003 MTV Messenkamp Stadthagen 11.05.
4,57 Beerberg, Lynn Sophie 2003 MTV Messenkamp Stadthagen 15.06.
4,37 Liewald, Lara 2003 MTV Messenkamp Stadthagen 11.05.
4,23 Gerlach, Malin 2003 MTV Messenkamp Stadthagen 15.06.
3,97 Beisner, Lara 2003 MTV Messenkamp Stadthagen 11.05.
3,84 Jähnke, Lisa 2003 MTV Messenkamp Stadthagen 15.06.

Kugelstoß 3 kg
9,29 Ostermeier, Emma 2002 VfL Bückeburg Stadthagen 11.05.
8,02 Beerberg, Lynn Sophie 2003 MTV Messenkamp Stadthagen 11.05.
7,88 Gerlach, Malin 2003 MTV Messenkamp Stadthagen 15.06.

Speerwurf 500 g
29,97 Liewald, Lara 2003 MTV Messenkamp Hannover 19.05.
23,12 Gerlach, Malin 2003 MTV Messenkamp Stadthagen 15.06.
20,87 Bretz, Alexandra 2003 MTV Messenkamp Stadthagen 11.05.

Weibliche Jugend U16

4 x 100 m Staffel
53,88 VfL Bückeburg Stadthagen 15.06.

Seifert, Kira (2004); Wegener, Stina (2004); Tippke, Lydia (2004); Zintl, Eva Pauline (2005)

Jugend W15

100 m Lauf
13,51 Seifert, Kira 2004 VfL Bückeburg Minden 14.09.
14,52 +0,5 Stache, Jara 2004 TuS Niedernwöhren Minden 28.06.
14,53 +0,5 Touzet, Eline 2004 TuS Niedernwöhren Minden 28.06.
14,97 +0,8 Wegener, Stina 2004 VfL Bückeburg Minden 18.05.
15,31 -0,1 Tippke, Lydia 2004 VfL Bückeburg Stadthagen 11.05.

80 m Hürden 0.762m
14,37 +1,0 Touzet, Eline 2004 TuS Niedernwöhren Stadthagen 07.09.
14,46 +1,0 Tippke, Lydia 2004 VfL Bückeburg Stadthagen 07.09.

Hochsprung
1,44 Touzet, Eline 2004 TuS Niedernwöhren Minden 28.06.
1,40 Seifert, Kira 2004 VfL Bückeburg Hameln 23.06.
1,34 Stache, Jara 2004 TuS Niedernwöhren Stadthagen 15.06.
1,22 Tippke, Lydia 2004 VfL Bückeburg Stadthagen 15.06.



1,18 Wegener, Stina 2004 VfL Bückeburg Minden 18.05.

Weitsprung
4,91 -0,6 Touzet, Eline 2004 TuS Niedernwöhren Minden 28.06.
4,53 Seifert, Kira 2004 VfL Bückeburg Stadthagen 11.05.
4,37 Stache, Jara 2004 TuS Niedernwöhren Stadthagen 11.05.
4,12 Wegener, Stina 2004 VfL Bückeburg Stadthagen 11.05.
3,91 Schwegel, Vera 2004 VfL Bückeburg Stadthagen 07.09.

Kugelstoß 3 kg
8,39 Stache, Jara 2004 TuS Niedernwöhren Minden 16.08.
8,09 Tippke, Lydia 2004 VfL Bückeburg Stadthagen 11.05.
7,17 Touzet, Eline 2004 TuS Niedernwöhren Stadthagen 11.05.
6,74 Wegener, Stina 2004 VfL Bückeburg Stadthagen 11.05.

Speerwurf 500 g
24,10 Tippke, Lydia 2004 VfL Bückeburg Stadthagen 07.09.
20,28 Wegener, Stina 2004 VfL Bückeburg Stadthagen 07.09.
18,58 Stache, Jara 2004 TuS Niedernwöhren Minden 28.06.
17,07 Touzet, Eline 2004 TuS Niedernwöhren Bremen Stuhr 26.05.

4-Kampf
100m-Weit-Hoch-Kugel (3kg)

1.433 Wegener, Stina 2004 VfL Bückeburg Minden 18.05.
14,97(+0,8)-3,80(+0,0)-1,18-6,38

Block S/S
100m-80m H.-Weit-Hoch-Speer (500g)

2.182 Touzet, Eline 2004 TuS Niedernwöhren Bremen Stuhr 26.05.
14,62(-0,3)-14,74(+0,1)-4,58(-0,3)-1,40-17,07

Jugend W14

100 m Lauf
12,91 +0,1 Zintl, Eva Pauline 2005 VfL Bückeburg Braunschweig 01.09.

300 m Lauf
44,88 Zintl, Eva Pauline 2005 VfL Bückeburg Stadthagen 07.09.

80 m Hürden 0.762m
15,41 -0,4 Zintl, Eva Pauline 2005 VfL Bückeburg Minden 18.05.

Hochsprung
1,40 Zintl, Eva Pauline 2005 VfL Bückeburg Hameln 23.06.

Weitsprung
4,64 Zintl, Eva Pauline 2005 VfL Bückeburg Stadthagen 11.05.

Kugelstoß 3 kg
8,22 Brungart, Angelina 2006 TWG Nienstädt/Sülbeck Stadthagen 19.10.
6,73 Zintl, Eva Pauline 2005 VfL Bückeburg Stadthagen 15.06.

Diskuswurf 1 kg
18,72 Brungart, Angelina 2006 TWG Nienstädt/Sülbeck Stadthagen 19.10.

Speerwurf 500 g
23,38 Bussmann, Ricarda 2005 TWG Nienstädt/Sülbeck Stadthagen 07.09.
22,12 Brungart, Angelina 2006 TWG Nienstädt/Sülbeck Stadthagen 19.10.
12,67 Zintl, Eva Pauline 2005 VfL Bückeburg Minden 18.05.

3-Kampf
100m-Weit-Kugel (3kg)

1.343 Zintl, Eva Pauline 2005 VfL Bückeburg Sarstedt 12.05.
13,14-4,42-6,30

4-Kampf
100m-Weit-Hoch-Kugel (3kg)

1.737 Zintl, Eva Pauline 2005 VfL Bückeburg Sarstedt 12.05.
13,14-4,42-1,32-6,30

Block S/S
100m-80m H.-Weit-Hoch-Speer (500g)

2.102 Zintl, Eva Pauline 2005 VfL Bückeburg Minden 18.05.
12,97(+1,1)-15,41(-0,4)-4,20(+0,0)-1,27-12,67

Weibliche Jugend U14



4 x 75 m Staffel
42,68 TWG Nienstädt/Sülbeck Neustadt a. Rbge 22.09.

Bichert, Lilly (2007); Pohl, Amelie (2007); Brungart, Angelina (2006); Müns, Katharina (2007)
44,97 VfL Bückeburg Stadthagen 15.06.

Kühnast, Anna (2007); Beherzig, Finnja Sofia (2007); Görlich, Antonia (2007); Lima, Sofia Louro (2007)

3-Kampf Ma.
75m-Weit-Ball

5.443 VfL Bückeburg Stadthagen 07.09.
Beherzig, Finnja Sofia (2007) - 1.217; Görlich, Antonia (2007) - 1.199; Kühnast, Anna (2007) - 1.093
Harting, Charlotte (2007) - 1.048; Lima, Sofia Louro (2007) - 886

3.573 TWG Nienstädt/Sülbeck Stadthagen 01.06.
Brungart, Angelina (2006) - 1.355; Bichert, Lilly (2007) - 1.129; Pohl, Amelie (2007) - 1.089

2.598 MTV Messenkamp Stadthagen 01.06.
Leifheit, Lia (2007) - 1.027; Heilemann, Annouk (2007) - 824; Frank, Antonia (2007) - 747

4-Kampf Ma.
75m-Weit-Hoch-Ball

4.621 TWG Nienstädt/Sülbeck Stadthagen 01.06.
Brungart, Angelina (2006) - 1.723; Pohl, Amelie (2007) - 1.508; Bichert, Lilly (2007) - 1.390

3.971 VfL Bückeburg Stadthagen 01.06.
Beherzig, Finnja (2007) - 1.536; Lange, Alina (2006) - 1.305; Harting, Charlotte (2007) - 1.130

2.886 MTV Messenkamp Stadthagen 01.06.
Leifheit, Lia (2007) - 1.315; Heilemann, Annouk (2007) - 824; Frank, Antonia (2007) - 747

Jugend W13

75 m Lauf
10,51 Brungart, Angelina 2006 TWG Nienstädt/Sülbeck Hameln 23.06.
12,01 Zelmer, Lara 2006 Post-SV Stadthagen Stadthagen 15.06.
12,26 Lange, Alina 2006 VfL Bückeburg Stadthagen 01.06.
12,33 Eickenroth, Leni 2006 MTV Messenkamp Stadthagen 07.09.
12,58 Humbracht, Eleen 2006 MTV Messenkamp Hameln 05.05.
12,71 Depner, Jasmin 2006 TWG Nienstädt/Sülbeck Stadthagen 01.06.

800 m Lauf
2:59,89 Cornils, Mara 2006 MTV Messenkamp Stadthagen 19.10.
3:09,18 Brungart, Angelina 2006 TWG Nienstädt/Sülbeck Edemissen 17.08.

60 m Hürden 0.762m
11,05 Brungart, Angelina 2006 TWG Nienstädt/Sülbeck Stadthagen 07.09.

Hochsprung
1,39 Brungart, Angelina 2006 TWG Nienstädt/Sülbeck Minden 18.05.
1,20 Lange, Alina 2006 VfL Bückeburg Stadthagen 01.06.
1,16 Depner, Jasmin 2006 TWG Nienstädt/Sülbeck Stadthagen 01.06.

Weitsprung
4,74 Brungart, Angelina 2006 TWG Nienstädt/Sülbeck Stadthagen 15.06.
3,83 Lange, Alina 2006 VfL Bückeburg Stadthagen 01.06.
3,54 Eickenroth, Leni 2006 MTV Messenkamp Stadthagen 11.05.
3,54 Depner, Jasmin 2006 TWG Nienstädt/Sülbeck Stadthagen 01.06.
3,25 Humbracht, Eleen 2006 MTV Messenkamp Stadthagen 11.05.

Kugelstoß 3 kg
7,92 Brungart, Angelina 2006 TWG Nienstädt/Sülbeck Minden 14.09.

Speerwurf 400 g
22,89 Brungart, Angelina 2006 TWG Nienstädt/Sülbeck Minden 14.09.
11,87 Eickenroth, Leni 2006 MTV Messenkamp Stadthagen 07.09.

Ballwurf 200g
36,50 Brungart, Angelina 2006 TWG Nienstädt/Sülbeck Sarstedt 29.06.
29,50 Eickenroth, Leni 2006 MTV Messenkamp Stadthagen 07.09.
21,00 Depner, Jasmin 2006 TWG Nienstädt/Sülbeck Stadthagen 01.06.
16,50 Lange, Alina 2006 VfL Bückeburg Stadthagen 01.06.
12,00 Humbracht, Eleen 2006 MTV Messenkamp Hameln 05.05.

3-Kampf
75m-Weit-Ball

1.355 Brungart, Angelina 2006 TWG Nienstädt/Sülbeck Stadthagen 01.06.
10,83-4,30-36,00

1.047 Eickenroth, Leni 2006 MTV Messenkamp Stadthagen 07.09.
12,33-3,29-29,50

990 Lange, Alina 2006 VfL Bückeburg Stadthagen 01.06.
12,26-3,83-16,50

970 Depner, Jasmin 2006 TWG Nienstädt/Sülbeck Stadthagen 01.06.
12,71-3,54-21,00

762 Humbracht, Eleen 2006 MTV Messenkamp Hameln 05.05.
12,58-2,73-12,00



4-Kampf
75m-Weit-Hoch-Ball

1.723 Brungart, Angelina 2006 TWG Nienstädt/Sülbeck Stadthagen 01.06.
10,83-4,30-1,28-36,00

1.305 Lange, Alina 2006 VfL Bückeburg Stadthagen 01.06.
12,26-3,83-1,20-16,50

1.258 Depner, Jasmin 2006 TWG Nienstädt/Sülbeck Stadthagen 01.06.
12,71-3,54-1,16-21,00

Block S/S
75m-60m H.-Weit-Hoch-Speer (400g)

2.129 Brungart, Angelina 2006 TWG Nienstädt/Sülbeck Minden 18.05.
10,82-12,41-4,01-1,39-20,99

Block Lauf
75m-60m H.-Weit-Ball-800m

2.119 Brungart, Angelina 2006 TWG Nienstädt/Sülbeck Edemissen 17.08.
10,85(+0,0)-12,07(+0,0)-4,47(+0,0)-34,50-3:09,18

Jugend W12

75 m Lauf
11,06 Görlich, Antonia 2007 VfL Bückeburg Stadthagen 07.09.
11,17 Müns, Katharina 2007 TWG Nienstädt/Sülbeck Stadthagen 15.06.
11,28 Beherzig, Finnja Sofia 2007 VfL Bückeburg Stadthagen 01.06.
11,37 Harting, Charlotte 2007 VfL Bückeburg Stadthagen 07.09.
11,44 Kühnast, Anna 2007 VfL Bückeburg Minden 14.09.
11,49 Bichert, Lilly 2007 TWG Nienstädt/Sülbeck Hameln 23.06.
11,67 Thomsen, Nina Malou 2007 Post-SV Stadthagen Stadthagen 07.09.
11,81 Leifheit, Lia 2007 MTV Messenkamp Stadthagen 01.06.
11,81 Pohl, Amelie 2007 TWG Nienstädt/Sülbeck Stadthagen 15.06.
11,89 Schaper, Lilli Marie 2007 VT Rinteln Stadthagen 07.09.

12,02 Norra, Mia 2007 MTV Messenkamp Stadthagen 15.06.
13,06 Lima, Sofia Louro 2007 VfL Bückeburg Stadthagen 07.09.
13,23 Lima, Sofia 2007 VfL Bückeburg Minden 18.05.
13,25 Heilemann, Annouk 2007 MTV Messenkamp Stadthagen 01.06.
13,72 Frank, Antonia 2007 MTV Messenkamp Stadthagen 01.06.
14,82 Poremba, Maja 2007 MTV Messenkamp Stadthagen 15.06.

800 m Lauf
2:54,26 Schaper, Lilli Marie 2007 VT Rinteln Stadthagen 19.10.
3:09,60 Thomsen, Nina Malou 2007 Post-SV Stadthagen Stadthagen 23.08.
3:13,18 Bichert, Lilly 2007 TWG Nienstädt/Sülbeck Stadthagen 19.10.
3:18,24 Beherzig, Finnja Sofia 2007 VfL Bückeburg Stadthagen 11.05.

2000 m Lauf
8:32,55 Schaper, Lilli Marie 2007 VT Rinteln Minden 14.09.

5 km Str.
23:36 Schaper, Lilli Marie 2007 VT Rinteln Geseke 13.10.

60 m Hürden 0.762m
10,55 Görlich, Antonia 2007 VfL Bückeburg Minden 18.05.
11,96 Schaper, Lilli Marie 2007 VT Rinteln Stadthagen 07.09.
14,09 Kühnast, Anna 2007 VfL Bückeburg Stadthagen 07.09.

Hochsprung
1,36 Pohl, Amelie 2007 TWG Nienstädt/Sülbeck Stadthagen 01.06.
1,27 Kühnast, Anna 2007 VfL Bückeburg Minden 18.05.
1,24 Müns, Katharina 2007 TWG Nienstädt/Sülbeck Stadthagen 01.06.
1,21 Görlich, Antonia 2007 VfL Bückeburg Minden 18.05.
1,20 Schaper, Lilli Marie 2007 VT Rinteln Stadthagen 01.06.
1,20 Beherzig, Finnja 2007 VfL Bückeburg Stadthagen 01.06.
1,16 Leifheit, Lia 2007 MTV Messenkamp Stadthagen 01.06.
1,14 Harting, Charlotte 2007 VfL Bückeburg Stadthagen 07.09.
1,12 Bichert, Lilly 2007 TWG Nienstädt/Sülbeck Stadthagen 01.06.

Weitsprung
4,27 Beherzig, Finnja Sofia 2007 VfL Bückeburg Stadthagen 11.05.
4,19 Görlich, Antonia 2007 VfL Bückeburg Minden 18.05.
4,19 Kühnast, Anna 2007 VfL Bückeburg Stadthagen 15.06.
4,00 Bichert, Lilly 2007 TWG Nienstädt/Sülbeck Stadthagen 11.05.
4,00 Pohl, Amelie 2007 TWG Nienstädt/Sülbeck Stadthagen 01.06.
3,95 Harting, Charlotte 2007 VfL Bückeburg Stadthagen 11.05.
3,90 Leifheit, Lia 2007 MTV Messenkamp Stadthagen 11.05.
3,73 Müns, Katharina 2007 TWG Nienstädt/Sülbeck Stadthagen 11.05.



3,65 Schaper, Lilli Marie 2007 VT Rinteln Hameln 23.06.
3,58 Thomsen, Nina Malou 2007 Post-SV Stadthagen Stadthagen 11.05.

3,29 Lima, Sofia Louro 2007 VfL Bückeburg Stadthagen 15.06.
2,94 Lima, Sofia 2007 VfL Bückeburg Minden 18.05.
2,93 Norra, Mia 2007 MTV Messenkamp Stadthagen 15.06.
2,93 Heinzelmann, Mia 2007 MTV Messenkamp Stadthagen 15.06.
2,85 Heilemann, Annouk 2007 MTV Messenkamp Stadthagen 01.06.
2,71 Frank, Antonia 2007 MTV Messenkamp Stadthagen 01.06.
2,31 Poremba, Maja 2007 MTV Messenkamp Stadthagen 15.06.

Kugelstoß 3 kg
6,91 Weiß, Melissa 2008 VfR Evesen Salzgitter 21.09.
5,70 Kühnast, Anna 2007 VfL Bückeburg Minden 14.09.
5,56 Bichert, Lilly 2007 TWG Nienstädt/Sülbeck Stadthagen 15.06.
5,55 Pohl, Amelie 2007 TWG Nienstädt/Sülbeck Neustadt a. Rbge 22.09.
5,49 Görlich, Antonia 2007 VfL Bückeburg Stadthagen 15.06.
4,81 Müns, Katharina 2007 TWG Nienstädt/Sülbeck Stadthagen 15.06.
4,69 Lima, Sofia Louro 2007 VfL Bückeburg Stadthagen 15.06.
4,44 Beherzig, Finnja Sofia 2007 VfL Bückeburg Stadthagen 15.06.
4,33 Schaper, Lilli Marie 2007 VT Rinteln Stadthagen 15.06.

Hammerwurf 2 kg
35,66 Weiß, Melissa 2008 VfR Evesen Lüchow 17.08.
21,21 Schubert, Enya 2008 VfR Evesen Lüchow 07.09.

Speerwurf 400 g
18,47 Beherzig, Finnja Sofia 2007 VfL Bückeburg Minden 14.09.
14,69 Bichert, Lilly 2007 TWG Nienstädt/Sülbeck Minden 14.09.
9,22 Görlich, Antonia 2007 VfL Bückeburg Minden 18.05.

Ballwurf 200g
28,50 Beherzig, Finnja Sofia 2007 VfL Bückeburg Minden 14.09.
27,00 Thomsen, Nina Malou 2007 Post-SV Stadthagen Stadthagen 07.09.
25,50 Bichert, Lilly 2007 TWG Nienstädt/Sülbeck Stadthagen 01.06.
25,50 Schaper, Lilli Marie 2007 VT Rinteln Stadthagen 07.09.
23,50 Pohl, Amelie 2007 TWG Nienstädt/Sülbeck Stadthagen 01.06.
23,00 Lima, Sofia Louro 2007 VfL Bückeburg Stadthagen 07.09.
23,00 Görlich, Antonia 2007 VfL Bückeburg Stadthagen 07.09.
22,00 Lima, Sofia 2007 VfL Bückeburg Minden 18.05.
20,00 Kühnast, Anna 2007 VfL Bückeburg Stadthagen 07.09.
19,50 Heilemann, Annouk 2007 MTV Messenkamp Stadthagen 01.06.

17,50 Leifheit, Lia 2007 MTV Messenkamp Stadthagen 01.06.
17,50 Müns, Katharina 2007 TWG Nienstädt/Sülbeck Hannover 25.08.
17,50 Harting, Charlotte 2007 VfL Bückeburg Stadthagen 07.09.
17,00 Frank, Antonia 2007 MTV Messenkamp Stadthagen 01.06.

3-Kampf
75m-Weit-Ball

1.221 Beherzig, Finnja Sofia 2007 VfL Bückeburg Stadthagen 01.06.
11,28-4,22-26,50

1.199 Görlich, Antonia 2007 VfL Bückeburg Stadthagen 07.09.
11,06-4,15-23,00

1.129 Bichert, Lilly 2007 TWG Nienstädt/Sülbeck Stadthagen 01.06.
11,59-3,76-25,50

1.098 Thomsen, Nina Malou 2007 Post-SV Stadthagen Stadthagen 07.09.
11,67-3,46-27,00

1.093 Kühnast, Anna 2007 VfL Bückeburg Stadthagen 07.09.
11,51-3,86-20,00

1.089 Pohl, Amelie 2007 TWG Nienstädt/Sülbeck Stadthagen 01.06.
12,21-4,00-23,50

1.072 Schaper, Lilli Marie 2007 VT Rinteln Stadthagen 07.09.
11,89-3,51-25,50

1.048 Harting, Charlotte 2007 VfL Bückeburg Stadthagen 07.09.
11,37-3,62-17,50

1.033 Müns, Katharina 2007 TWG Nienstädt/Sülbeck Hannover 25.08.
11,52-3,61-17,50

1.027 Leifheit, Lia 2007 MTV Messenkamp Stadthagen 01.06.
11,81-3,75-17,50

886 Lima, Sofia Louro 2007 VfL Bückeburg Stadthagen 07.09.
13,06-2,93-23,00

866 Lima, Sofia 2007 VfL Bückeburg Minden 18.05.
13,23-2,94-22,00

824 Heilemann, Annouk 2007 MTV Messenkamp Stadthagen 01.06.
13,25-2,85-19,50

747 Frank, Antonia 2007 MTV Messenkamp Stadthagen 01.06.
13,72-2,71-17,00

4-Kampf
75m-Weit-Hoch-Ball



1.536 Beherzig, Finnja 2007 VfL Bückeburg Stadthagen 01.06.
11,28-4,22-1,20-26,50

1.508 Pohl, Amelie 2007 TWG Nienstädt/Sülbeck Stadthagen 01.06.
12,21-4,00-1,36-23,50

1.407 Kühnast, Anna 2007 VfL Bückeburg Minden 18.05.
11,81-3,85-1,27-18,00

1.390 Bichert, Lilly 2007 TWG Nienstädt/Sülbeck Stadthagen 01.06.
11,59-3,76-1,12-25,50

1.354 Müns, Katharina 2007 TWG Nienstädt/Sülbeck Stadthagen 01.06.
11,35-3,47-1,24-16,00

1.315 Leifheit, Lia 2007 MTV Messenkamp Stadthagen 01.06.
11,81-3,75-1,16-17,50

1.288 Schaper, Lilli Marie 2007 VT Rinteln Stadthagen 01.06.
12,63-3,44-1,20-22,00

1.180 Harting, Charlotte 2007 VfL Bückeburg Minden 18.05.
11,83-3,32-1,09-15,00

824 Heilemann, Annouk 2007 MTV Messenkamp Stadthagen 01.06.
13,25-2,85-o.g.V.-19,50

747 Frank, Antonia 2007 MTV Messenkamp Stadthagen 01.06.
13,72-2,71-o.g.V.-17,00

Block S/S
75m-60m H.-Weit-Hoch-Speer (400g)

1.979 Görlich, Antonia 2007 VfL Bückeburg Minden 18.05.
11,11-10,55-4,19-1,21-9,22

Block Lauf
75m-60m H.-Weit-Ball-800m

1.698 Schaper, Lilli Marie 2007 VT Rinteln Stuhr 25.05.
12,74-13,15-3,28-24,00-3:00,01

Weibliche Kinder U12

4 x 50 m Staffel
31,14 VfL Bückeburg II Minden 14.09.

Stemme, Annabell Helene (2008); Walkowiak, Pia (2009); Scholze, Linna (2008); Zintl, Ida Marleen (2008)
31,82 MTV Messenkamp Stadthagen 01.06.

Baule, Linnea (2009); Kloene, Luisa (2008); Wismer, Hannah (2008); von Finckenstein, Florence (2009)
32,36 VfL Bückeburg Stadthagen 01.06.

Stemme, Annabell Helene (2008); Scholze, Linna (2008); Undeutsch, Linn (2009); Walkowiak, Pia (2009)
35,18 VfL Bückeburg I Minden 14.09.

Paul, Antonia (2008); Frantz, Annemieke (2008); Endmann, Lilly (2009); Wehr, Anna Madita (2009)
39,81 TuS Niedernwöhren Stadthagen 01.06.

Schütte, Denise (2010); Ostermeier, Kim Luisa (2009); Lampe, Laurien (2011); Lampe, Amelie (2009)

3-Kampf Ma.
50m-Weit-S.-Ball

4.378 VfL Bückeburg Stadthagen 07.09.
Walkowiak, Pia (2009) - 940; Endmann, Lilly (2009) - 876; Zintl, Ida Marleen (2008) - 868
Wehr, Anna Madita (2009) - 851; Franz, Annemieke (2008) - 843

3.459 MTV Messenkamp Stadthagen 01.06.
Kloene, Luisa (2008) - 1.241; von Finckenstein, Florence (2009) - 1.121; Wismer, Hannah (2008) - 1.097

3.271 VfL Bückeburg I Stadthagen 01.06.
Stemme, Annabell Helene (2008) - 1.150; Scholze, Linna (2008) - 1.138; Undeutsch, Linn (2009) - 983

2.696 VfL Bückeburg II Stadthagen 01.06.
Walkowiak, Pia (2009) - 927; Endmann, Lilly (2009) - 899; Paul, Antonia (2008) - 870

Kinder W11

50 m Lauf
7,96 Schlupp, Lisa 2008 SG Rodenberg Stadthagen 15.06.
8,04 Scholz, Amelie 2008 TuS Niedernwöhren Minden 18.05.
8,05 Scholze, Linna 2008 VfL Bückeburg Stadthagen 15.06.
8,12 Schulte, Annika 2008 TuS Niedernwöhren Stadthagen 11.05.
8,20 Seidensticker, Mira 2008 TSV Hagenburg Stadthagen 15.06.
8,21 Faulhaber, Fenja 2008 MTV Messenkamp Stadthagen 23.08.
8,37 Kloene, Luisa 2008 MTV Messenkamp Stadthagen 01.06.
8,42 Lüdemann, Sara Nuala 2008 TWG Nienstädt/Sülbeck Minden 14.09.
8,44 Stemme, Annabell Helene 2008 VfL Bückeburg Stadthagen 01.06.
8,44 Lissek, Nora 2008 SG Rodenberg Stadthagen 15.06.

8,46 Wismer, Hannah 2008 MTV Messenkamp Hameln 05.05.
8,73 Zintl, Ida Marleen 2008 VfL Bückeburg Stadthagen 15.06.
9,08 Rieger, Lorena 2008 SG Rodenberg Stadthagen 15.06.
9,20 Franz, Annemieke 2008 VfL Bückeburg Stadthagen 07.09.
9,21 Frantz, Annemieke 2008 VfL Bückeburg Minden 14.09.
9,23 Zarbock, Svenja 2008 TSV Hagenburg Stadthagen 11.05.
9,26 Paul, Antonia 2008 VfL Bückeburg Minden 14.09.
9,31 Wolff, Enie Sophie 2008 TuS Niedernwöhren Minden 18.05.

800 m Lauf



2:58,58 Faulhaber, Fenja 2008 MTV Messenkamp Stadthagen 23.08.
3:04,91 Stemme, Annabell Helene 2008 VfL Bückeburg Neustadt a. Rbge 22.09.
3:06,31 Scholz, Amelie 2008 TuS Niedernwöhren Stadthagen 19.10.
3:13,49 Seidensticker, Mira 2008 TSV Hagenburg Stadthagen 11.05.
3:15,17 Schulte, Annika 2008 TuS Niedernwöhren Stadthagen 11.05.
3:21,77 Lüdemann, Sara Nuala 2008 TWG Nienstädt/Sülbeck Stadthagen 19.10.
3:26,25 Wolff, Enie Sophie 2008 TuS Niedernwöhren Stadthagen 11.05.
3:39,13 Kloene, Luisa 2008 MTV Messenkamp Stadthagen 11.05.
4:02,06 Zarbock, Svenja 2008 TSV Hagenburg Stadthagen 11.05.

Hochsprung
1,28 Scholze, Linna 2008 VfL Bückeburg Neustadt a. Rbge 22.09.
1,18 Wismer, Hannah 2008 MTV Messenkamp Hameln 05.05.
1,17 Scholz, Amelie 2008 TuS Niedernwöhren Minden 18.05.
1,10 Zintl, Ida Marleen 2008 VfL Bückeburg Minden 14.09.
1,06 Paul, Antonia 2008 VfL Bückeburg Minden 14.09.
0,96 Wolff, Enie Sophie 2008 TuS Niedernwöhren Minden 18.05.
0,95 Stemme, Annabell Helene 2008 VfL Bückeburg Neustadt a. Rbge 22.09.

Weitsprung
4,07 Scholze, Linna 2008 VfL Bückeburg Stadthagen 15.06.
4,03 Kloene, Luisa 2008 MTV Messenkamp Stadthagen 01.06.
3,86 Faulhaber, Fenja 2008 MTV Messenkamp Stadthagen 15.06.
3,84 Wismer, Hannah 2008 MTV Messenkamp Stadthagen 01.06.
3,80 Stemme, Annabell Helene 2008 VfL Bückeburg Stadthagen 01.06.
3,80 Seidensticker, Mira 2008 TSV Hagenburg Stadthagen 15.06.
3,77 Lissek, Nora 2008 SG Rodenberg Stadthagen 15.06.
3,70 Schlupp, Lisa 2008 SG Rodenberg Stadthagen 15.06.
3,63 Scholz, Amelie 2008 TuS Niedernwöhren Stadthagen 15.06.
3,51 Lüdemann, Sara Nuala 2008 TWG Nienstädt/Sülbeck Neustadt a. Rbge 22.09.

3,29 Zintl, Ida Marleen 2008 VfL Bückeburg Stadthagen 15.06.
3,24 Rieger, Lorena 2008 SG Rodenberg Stadthagen 15.06.
3,15 Zarbock, Svenja 2008 TSV Hagenburg Stadthagen 15.06.
3,13 Paul, Antonia 2008 VfL Bückeburg Stadthagen 01.06.
3,05 Franz, Annemieke 2008 VfL Bückeburg Stadthagen 07.09.
2,62 Wolff, Enie Sophie 2008 TuS Niedernwöhren Minden 18.05.

Schlagball 80g
35,50 Kloene, Luisa 2008 MTV Messenkamp Stadthagen 01.06.
30,00 Stemme, Annabell Helene 2008 VfL Bückeburg Stadthagen 01.06.
29,50 Wismer, Hannah 2008 MTV Messenkamp Hameln 05.05.
26,00 Scholz, Amelie 2008 TuS Niedernwöhren Stadthagen 11.05.
24,50 Scholze, Linna 2008 VfL Bückeburg Stadthagen 15.06.
24,00 Zarbock, Svenja 2008 TSV Hagenburg Stadthagen 15.06.
24,00 Rieger, Lorena 2008 SG Rodenberg Stadthagen 15.06.
24,00 Lüdemann, Sara Nuala 2008 TWG Nienstädt/Sülbeck Neustadt a. Rbge 22.09.
22,00 Schulte, Annika 2008 TuS Niedernwöhren Stadthagen 11.05.
21,50 Schlupp, Lisa 2008 SG Rodenberg Stadthagen 15.06.

21,00 Frantz, Annemieke 2008 VfL Bückeburg Minden 14.09.
21,00 Paul, Antonia 2008 VfL Bückeburg Minden 14.09.
20,00 Lissek, Nora 2008 SG Rodenberg Stadthagen 15.06.
18,50 Franz, Annemieke 2008 VfL Bückeburg Stadthagen 07.09.
17,00 Wolff, Enie Sophie 2008 TuS Niedernwöhren Stadthagen 11.05.
15,50 Zintl, Ida Marleen 2008 VfL Bückeburg Stadthagen 15.06.
15,00 Faulhaber, Fenja 2008 MTV Messenkamp Stadthagen 15.06.

3-Kampf
50m-Weit-S.-Ball

1.241 Kloene, Luisa 2008 MTV Messenkamp Stadthagen 01.06.
8,37-4,03-35,50

1.150 Stemme, Annabell Helene 2008 VfL Bückeburg Stadthagen 01.06.
8,44-3,80-30,00

1.138 Scholze, Linna 2008 VfL Bückeburg Stadthagen 01.06.
8,20-4,02-24,00

1.097 Wismer, Hannah 2008 MTV Messenkamp Stadthagen 01.06.
8,75-3,84-27,50

944 Lüdemann, Sara Nuala 2008 TWG Nienstädt/Sülbeck Hannover 25.08.
8,71-3,21-21,00

870 Paul, Antonia 2008 VfL Bückeburg Stadthagen 01.06.
9,31-3,13-20,50

868 Zintl, Ida Marleen 2008 VfL Bückeburg Stadthagen 07.09.
8,73-3,21-15,50

843 Franz, Annemieke 2008 VfL Bückeburg Stadthagen 07.09.
9,20-3,05-18,50

4-Kampf
50m-Weit-Hoch-S.-Ball

1.393 Wismer, Hannah 2008 MTV Messenkamp Hameln 05.05.
8,46-3,40-1,18-29,50



1.369 Scholz, Amelie 2008 TuS Niedernwöhren Minden 18.05.

8,04-3,41-1,17-23,50
875 Wolff, Enie Sophie 2008 TuS Niedernwöhren Minden 18.05.

9,31-2,62-0,96-15,50

Kinder W10

50 m Lauf
8,11 Schiller, Johanne 2009 VT Rinteln Stadthagen 01.06.
8,17 von Finckenstein, Florence 2009 MTV Messenkamp Stadthagen 07.09.
8,43 Undeutsch, Linn 2009 VfL Bückeburg Stadthagen 01.06.
8,52 Walkowiak, Pia 2009 VfL Bückeburg Stadthagen 07.09.
8,54 Blank, Jette 2009 VfL Bückeburg Minden 18.05.
8,74 Lorenz, Hermine 2009 VfL Stadthagen Stadthagen 15.06.
9,15 Kranz, Katharina 2009 TWG Nienstädt/Sülbeck Stadthagen 01.06.
9,43 Endmann, Lilly 2009 VfL Bückeburg Stadthagen 15.06.
9,49 Lampe, Amelie 2009 TuS Niedernwöhren Stadthagen 01.06.
9,53 Wehr, Anna Madita 2009 VfL Bückeburg Stadthagen 07.09.

9,72 Brinkel, Carlotta 2009 SG Rodenberg Stadthagen 01.06.
9,80 Siegmann, Laura 2009 VfL Bückeburg Minden 18.05.
10,09 Hansmann, Finja 2009 Post-SV Stadthagen Stadthagen 01.06.
10,29 Ostermeier, Kim Luisa 2009 TuS Niedernwöhren Stadthagen 01.06.

800 m Lauf
2:56,98 Schiller, Johanne 2009 VT Rinteln Stadthagen 23.08.
3:05,76 Walkowiak, Pia 2009 VfL Bückeburg Minden 14.09.
3:06,19 Wehr, Anna Madita 2009 VfL Bückeburg Minden 14.09.
3:29,28 Lorenz, Hermine 2009 VfL Stadthagen Stadthagen 11.05.
3:30,93 Lampe, Amelie 2009 TuS Niedernwöhren Stadthagen 19.10.
3:35,87 Blank, Jette 2009 VfL Bückeburg Minden 14.09.

Hochsprung
1,10 Blank, Jette 2009 VfL Bückeburg Minden 14.09.
1,06 Walkowiak, Pia 2009 VfL Bückeburg Minden 14.09.
1,06 Wehr, Anna Madita 2009 VfL Bückeburg Minden 14.09.
0,96 Siegmann, Laura 2009 VfL Bückeburg Minden 18.05.
0,94 Endmann, Lilly 2009 VfL Bückeburg Minden 14.09.

Weitsprung
4,10 von Finckenstein, Florence 2009 MTV Messenkamp Stadthagen 07.09.
3,97 Schiller, Johanne 2009 VT Rinteln Stadthagen 15.06.
3,64 Undeutsch, Linn 2009 VfL Bückeburg Stadthagen 01.06.
3,60 Walkowiak, Pia 2009 VfL Bückeburg Stadthagen 07.09.
3,28 Kranz, Katharina 2009 TWG Nienstädt/Sülbeck Stadthagen 01.06.
3,22 Wehr, Anna Madita 2009 VfL Bückeburg Stadthagen 07.09.
3,17 Lorenz, Hermine 2009 VfL Stadthagen Stadthagen 15.06.
3,11 Endmann, Lilly 2009 VfL Bückeburg Stadthagen 01.06.
3,10 Blank, Jette 2009 VfL Bückeburg Minden 18.05.
3,05 Lampe, Amelie 2009 TuS Niedernwöhren Stadthagen 01.06.

2,90 Brinkel, Carlotta 2009 SG Rodenberg Stadthagen 01.06.
2,65 Hansmann, Finja 2009 Post-SV Stadthagen Stadthagen 01.06.
2,38 Ostermeier, Kim Luisa 2009 TuS Niedernwöhren Stadthagen 01.06.
2,31 Siegmann, Laura 2009 VfL Bückeburg Minden 18.05.

Schlagball 80g
33,00 von Finckenstein, Florence 2009 MTV Messenkamp Stadthagen 07.09.
25,00 Endmann, Lilly 2009 VfL Bückeburg Minden 14.09.
22,00 Schiller, Johanne 2009 VT Rinteln Stadthagen 15.06.
22,00 Lorenz, Hermine 2009 VfL Stadthagen Stadthagen 15.06.
21,50 Wehr, Anna Madita 2009 VfL Bückeburg Minden 18.05.
21,00 Blank, Jette 2009 VfL Bückeburg Minden 14.09.
20,00 Walkowiak, Pia 2009 VfL Bückeburg Stadthagen 15.06.
17,50 Undeutsch, Linn 2009 VfL Bückeburg Stadthagen 01.06.
16,00 Kranz, Katharina 2009 TWG Nienstädt/Sülbeck Stadthagen 01.06.
13,00 Brinkel, Carlotta 2009 SG Rodenberg Stadthagen 01.06.

12,50 Lampe, Amelie 2009 TuS Niedernwöhren Stadthagen 01.06.
9,50 Hansmann, Finja 2009 Post-SV Stadthagen Stadthagen 01.06.
8,00 Ostermeier, Kim Luisa 2009 TuS Niedernwöhren Stadthagen 01.06.
7,50 Siegmann, Laura 2009 VfL Bückeburg Minden 18.05.

3-Kampf
50m-Weit-S.-Ball

1.246 von Finckenstein, Florence 2009 MTV Messenkamp Stadthagen 07.09.
8,17-4,10-33,00

1.093 Schiller, Johanne 2009 VT Rinteln Stadthagen 01.06.
8,11-3,82-21,50



983 Undeutsch, Linn 2009 VfL Bückeburg Stadthagen 01.06.
8,43-3,64-17,50

940 Walkowiak, Pia 2009 VfL Bückeburg Stadthagen 07.09.
8,52-3,60-15,50

899 Endmann, Lilly 2009 VfL Bückeburg Stadthagen 01.06.
9,51-3,11-24,50

851 Wehr, Anna Madita 2009 VfL Bückeburg Stadthagen 07.09.
9,53-3,22-19,50

845 Kranz, Katharina 2009 TWG Nienstädt/Sülbeck Stadthagen 01.06.
9,15-3,28-16,00

731 Lampe, Amelie 2009 TuS Niedernwöhren Stadthagen 01.06.
9,49-3,05-12,50

699 Brinkel, Carlotta 2009 SG Rodenberg Stadthagen 01.06.
9,72-2,90-13,00

575 Hansmann, Finja 2009 Post-SV Stadthagen Stadthagen 01.06.
10,09-2,65-9,50

490 Ostermeier, Kim Luisa 2009 TuS Niedernwöhren Stadthagen 01.06.
10,29-2,38-8,00

4-Kampf
50m-Weit-Hoch-S.-Ball

1.118 Blank, Jette 2009 VfL Bückeburg Minden 18.05.
8,54-3,10-1,05-18,00

1.086 Walkowiak, Pia 2009 VfL Bückeburg Minden 18.05.
8,96-3,27-1,05-17,00

1.040 Wehr, Anna Madita 2009 VfL Bückeburg Minden 18.05.
9,77-3,01-1,05-21,50

650 Siegmann, Laura 2009 VfL Bückeburg Minden 18.05.
9,80-2,31-0,96-7,50

Weibliche Kinder U10

4 x 50 m Staffel
36,17 TWG Nienstädt/Sülbeck Stadthagen 01.06.

Brungart, Mia (2011); Depner, Lisa (2010); Huth, Emelie (2011); Kirchhof, Tanita (2010)
41,81 TuS Niedernwöhren Stadthagen 01.06.

Gellermann, Clara (2010); Hecht, Enya (2012); Dierks, Rieke (2012); Ostermeier, Merle (2010)

3-Kampf Ma.
50m-Weit-S.-Ball

2.716 TWG Nienstädt/Sülbeck Stadthagen 01.06.
Kirchhof, Tanita (2010) - 1.023; Brungart, Mia (2011) - 982; Depner, Lisa (2010) - 711

2.162 TuS Niedernwöhren Stadthagen 01.06.
Gellermann, Clara (2010) - 815; Lampe, Laurien (2011) - 706; Schütte, Denise (2010) - 641

1.527 Post-SV Stadthagen Stadthagen 01.06.
Viehrig, Laila Elain (2010) - 852; Hansmann, Laya (2011) - 360; Riemer, Amelie (2011) - 315

Kinder W09

50 m Lauf
8,53 Kirchhof, Tanita 2010 TWG Nienstädt/Sülbeck Stadthagen 01.06.
8,82 Viehrig, Laila Elain 2010 Post-SV Stadthagen Stadthagen 07.09.
9,05 Blume, Mia 2010 SG Rodenberg Stadthagen 01.06.
9,11 Marienfeld, Yolanda 2010 MTV Messenkamp Stadthagen 11.05.
9,12 Gellermann, Clara 2010 TuS Niedernwöhren Stadthagen 01.06.
9,36 Handierk, Lea 2010 Post-SV Stadthagen Stadthagen 07.09.
9,46 Simmert, Anouk 2010 Post-SV Stadthagen Stadthagen 15.06.
9,79 Depner, Lisa 2010 TWG Nienstädt/Sülbeck Stadthagen 15.06.
9,91 Ostermeier, Merle 2010 TuS Niedernwöhren Stadthagen 01.06.
10,25 Schütte, Denise 2010 TuS Niedernwöhren Stadthagen 15.06.

800 m Lauf
3:27,11 Kirchhof, Tanita 2010 TWG Nienstädt/Sülbeck Stadthagen 11.05.
3:29,13 Blume, Mia 2010 SG Rodenberg Stadthagen 19.10.
4:30,16 Schütte, Denise 2010 TuS Niedernwöhren Stadthagen 23.08.

Weitsprung
3,52 Blume, Mia 2010 SG Rodenberg Stadthagen 01.06.
3,39 Viehrig, Laila Elain 2010 Post-SV Stadthagen Stadthagen 07.09.
3,35 Kirchhof, Tanita 2010 TWG Nienstädt/Sülbeck Stadthagen 01.06.
3,06 Handierk, Lea 2010 Post-SV Stadthagen Stadthagen 07.09.
3,02 Ostermeier, Merle 2010 TuS Niedernwöhren Stadthagen 01.06.
2,93 Depner, Lisa 2010 TWG Nienstädt/Sülbeck Stadthagen 07.09.
2,89 Gellermann, Clara 2010 TuS Niedernwöhren Stadthagen 01.06.
2,82 Schütte, Denise 2010 TuS Niedernwöhren Stadthagen 01.06.
2,80 Simmert, Anouk 2010 Post-SV Stadthagen Stadthagen 15.06.

Schlagball 80g
24,50 Kirchhof, Tanita 2010 TWG Nienstädt/Sülbeck Stadthagen 01.06.



22,50 Marienfeld, Yolanda 2010 MTV Messenkamp Stadthagen 11.05.

17,50 Gellermann, Clara 2010 TuS Niedernwöhren Stadthagen 01.06.
17,50 Viehrig, Laila Elain 2010 Post-SV Stadthagen Stadthagen 07.09.
16,50 Handierk, Lea 2010 Post-SV Stadthagen Stadthagen 07.09.
15,00 Depner, Lisa 2010 TWG Nienstädt/Sülbeck Stadthagen 01.06.
15,00 Schütte, Denise 2010 TuS Niedernwöhren Stadthagen 15.06.
14,00 Blume, Mia 2010 SG Rodenberg Stadthagen 01.06.
9,50 Ostermeier, Merle 2010 TuS Niedernwöhren Stadthagen 01.06.

3-Kampf
50m-Weit-S.-Ball

1.023 Kirchhof, Tanita 2010 TWG Nienstädt/Sülbeck Stadthagen 01.06.
8,53-3,35-24,50

912 Viehrig, Laila Elain 2010 Post-SV Stadthagen Stadthagen 07.09.
8,82-3,39-17,50

856 Blume, Mia 2010 SG Rodenberg Stadthagen 01.06.
9,05-3,52-14,00

815 Gellermann, Clara 2010 TuS Niedernwöhren Stadthagen 01.06.
9,12-2,89-17,50

804 Handierk, Lea 2010 Post-SV Stadthagen Stadthagen 07.09.
9,36-3,06-16,50

717 Depner, Lisa 2010 TWG Nienstädt/Sülbeck Stadthagen 07.09.
9,94-2,93-15,00

641 Ostermeier, Merle 2010 TuS Niedernwöhren Stadthagen 01.06.
9,91-3,02-9,50

641 Schütte, Denise 2010 TuS Niedernwöhren Stadthagen 01.06.
10,45-2,82-13,50

Kinder W08 u.j.

50 m Lauf
8,45 Brungart, Mia 2011 TWG Nienstädt/Sülbeck Stadthagen 15.06.
8,62 Scholz, Klara 2011 TuS Niedernwöhren Minden 18.05.
9,17 Lucht, Svea 2011 MTV Messenkamp Stadthagen 07.09.
9,22 Bartram, Clara Maria 2011 VT Rinteln Stadthagen 01.06.
9,30 Schmal, Emely 2011 VfL Bückeburg Stadthagen 07.09.
9,50 Huth, Emelie 2011 TWG Nienstädt/Sülbeck Stadthagen 15.06.
9,59 Harrer, Jana 2011 VT Rinteln Minden 14.09.
9,62 Jungmichel, Merle 2011 MTV Messenkamp Stadthagen 07.09.
9,78 Liebing, Sophie 2011 MTV Messenkamp Stadthagen 01.06.
9,79 Ebb, Liana 2011 VfL Bückeburg Minden 18.05.

9,92 Lampe, Laurien 2011 TuS Niedernwöhren Stadthagen 01.06.
10,07 Krüger, Greta 2011 SG Rodenberg Stadthagen 01.06.
10,12 Epp, Liana 2011 VfL Bückeburg Stadthagen 01.06.
10,31 Leifheit, Milena 2012 MTV Messenkamp Stadthagen 01.06.
10,50 Dierks, Rieke 2012 TuS Niedernwöhren Stadthagen 01.06.
10,77 Bergmann, Stine 2012 TWG Nienstädt/Sülbeck Stadthagen 01.06.
10,85 Schiller, Marie Luise 2012 VfL Bückeburg Minden 18.05.
10,91 Schubert, Holly 2011 TSV Hagenburg Stadthagen 07.09.
11,02 Lüdemann, Maren Theresa 2012 TWG Nienstädt/Sülbeck Stadthagen 07.09.
11,31 Hansmann, Laya 2011 Post-SV Stadthagen Stadthagen 01.06.

11,40 Freymuth, Matilda 2013 Post-SV Stadthagen Stadthagen 01.06.
11,44 Riemer, Amelie 2011 Post-SV Stadthagen Stadthagen 01.06.
11,48 Schnittger, Lisa 2012 VfL Bückeburg Minden 18.05.
12,13 Hecht, Enya 2012 TuS Niedernwöhren Stadthagen 01.06.
12,26 Scholz, Pia 2013 VT Rinteln Minden 18.05.

800 m Lauf
3:13,37 Harrer, Jana 2011 VT Rinteln Stadthagen 23.08.
3:16,70 Brungart, Mia 2011 TWG Nienstädt/Sülbeck Stadthagen 19.10.
3:18,11 Scholz, Klara 2011 TuS Niedernwöhren Stadthagen 19.10.
3:27,76 Lampe, Laurien 2011 TuS Niedernwöhren Stadthagen 19.10.
3:47,26 Bergmann, Stine 2012 TWG Nienstädt/Sülbeck Neustadt a. Rbge 22.09.
4:29,7 Scholz, Pia 2013 VT Rinteln Hameln 28.05.

Weitsprung
3,74 Brungart, Mia 2011 TWG Nienstädt/Sülbeck Sarstedt 29.06.
3,41 Lucht, Svea 2011 MTV Messenkamp Stadthagen 07.09.
3,24 Scholz, Klara 2011 TuS Niedernwöhren Minden 18.05.
2,95 Huth, Emelie 2011 TWG Nienstädt/Sülbeck Stadthagen 01.06.
2,94 Schmal, Emely 2011 VfL Bückeburg Stadthagen 07.09.
2,93 Jungmichel, Merle 2011 MTV Messenkamp Stadthagen 07.09.
2,92 Harrer, Jana 2011 VT Rinteln Minden 18.05.
2,80 Lampe, Laurien 2011 TuS Niedernwöhren Stadthagen 01.06.
2,63 Bartram, Clara Maria 2011 VT Rinteln Stadthagen 01.06.
2,56 Ebb, Liana 2011 VfL Bückeburg Minden 18.05.



2,56 Liebing, Sophie 2011 MTV Messenkamp Stadthagen 01.06.

2,55 Epp, Liana 2011 VfL Bückeburg Stadthagen 01.06.
2,42 Dierks, Rieke 2012 TuS Niedernwöhren Stadthagen 01.06.
2,40 Leifheit, Milena 2012 MTV Messenkamp Stadthagen 01.06.
2,40 Schiller, Marie Luise 2012 VfL Bückeburg Stadthagen 07.09.
2,34 Krüger, Greta 2011 SG Rodenberg Stadthagen 01.06.
2,26 Lüdemann, Maren Theresa 2012 TWG Nienstädt/Sülbeck Neustadt a. Rbge 22.09.
2,25 Hansmann, Laya 2011 Post-SV Stadthagen Stadthagen 01.06.
2,23 Schubert, Holly 2011 TSV Hagenburg Stadthagen 07.09.
2,20 Freymuth, Matilda 2013 Post-SV Stadthagen Stadthagen 01.06.

2,17 Riemer, Amelie 2011 Post-SV Stadthagen Stadthagen 01.06.
2,00 Hecht, Enya 2012 TuS Niedernwöhren Stadthagen 01.06.
1,99 Schnittger, Lisa 2012 VfL Bückeburg Minden 18.05.
1,79 Scholz, Pia 2013 VT Rinteln Minden 18.05.
1,73 Bergmann, Stine 2012 TWG Nienstädt/Sülbeck Stadthagen 01.06.

Schlagball 80g
26,00 Brungart, Mia 2011 TWG Nienstädt/Sülbeck Stadthagen 07.09.
19,00 Bartram, Clara Maria 2011 VT Rinteln Minden 14.09.
17,50 Scholz, Klara 2011 TuS Niedernwöhren Stadthagen 11.05.
16,50 Lucht, Svea 2011 MTV Messenkamp Stadthagen 07.09.
15,50 Lampe, Laurien 2011 TuS Niedernwöhren Stadthagen 01.06.
15,50 Schiller, Marie Luise 2012 VfL Bückeburg Stadthagen 07.09.
15,00 Harrer, Jana 2011 VT Rinteln Minden 14.09.
14,50 Jungmichel, Merle 2011 MTV Messenkamp Stadthagen 07.09.
14,50 Lüdemann, Maren Theresa 2012 TWG Nienstädt/Sülbeck Neustadt a. Rbge 22.09.
14,00 Ebb, Liana 2011 VfL Bückeburg Stadthagen 07.09.

13,50 Schmal, Emely 2011 VfL Bückeburg Stadthagen 07.09.
13,00 Huth, Emelie 2011 TWG Nienstädt/Sülbeck Stadthagen 01.06.
13,00 Krüger, Greta 2011 SG Rodenberg Stadthagen 01.06.
11,50 Leifheit, Milena 2012 MTV Messenkamp Stadthagen 01.06.
11,00 Epp, Liana 2011 VfL Bückeburg Stadthagen 01.06.
10,00 Schubert, Holly 2011 TSV Hagenburg Stadthagen 07.09.
9,00 Bergmann, Stine 2012 TWG Nienstädt/Sülbeck Stadthagen 01.06.
8,50 Liebing, Sophie 2011 MTV Messenkamp Stadthagen 01.06.
8,00 Schnittger, Lisa 2012 VfL Bückeburg Minden 18.05.
8,00 Dierks, Rieke 2012 TuS Niedernwöhren Stadthagen 01.06.

7,00 Hecht, Enya 2012 TuS Niedernwöhren Stadthagen 01.06.
6,00 Hansmann, Laya 2011 Post-SV Stadthagen Stadthagen 01.06.
5,50 Freymuth, Matilda 2013 Post-SV Stadthagen Stadthagen 01.06.
5,50 Scholz, Pia 2013 VT Rinteln Stadthagen 07.09.
5,00 Riemer, Amelie 2011 Post-SV Stadthagen Stadthagen 01.06.

3-Kampf
50m-Weit-S.-Ball

1.035 Brungart, Mia 2011 TWG Nienstädt/Sülbeck Hannover 25.08.
8,77-3,67-24,00

876 Scholz, Klara 2011 TuS Niedernwöhren Minden 18.05.
8,62-3,24-15,00

868 Lucht, Svea 2011 MTV Messenkamp Stadthagen 07.09.
9,17-3,41-16,50

747 Schmal, Emely 2011 VfL Bückeburg Stadthagen 07.09.
9,30-2,94-13,50

747 Bartram, Clara Maria 2011 VT Rinteln Stadthagen 01.06.
9,22-2,63-16,00

735 Jungmichel, Merle 2011 MTV Messenkamp Stadthagen 07.09.
9,62-2,93-14,50

709 Harrer, Jana 2011 VT Rinteln Minden 18.05.
9,72-2,92-13,50

706 Lampe, Laurien 2011 TuS Niedernwöhren Stadthagen 01.06.
9,92-2,80-15,50

702 Huth, Emelie 2011 TWG Nienstädt/Sülbeck Stadthagen 01.06.
9,79-2,95-13,00

645 Ebb, Liana 2011 VfL Bückeburg Minden 18.05.
9,79-2,56-13,00

589 Krüger, Greta 2011 SG Rodenberg Stadthagen 01.06.
10,07-2,34-13,00

584 Epp, Liana 2011 VfL Bückeburg Stadthagen 01.06.
10,12-2,55-11,00

569 Schiller, Marie Luise 2012 VfL Bückeburg Stadthagen 07.09.
11,05-2,40-15,50

566 Liebing, Sophie 2011 MTV Messenkamp Stadthagen 01.06.
9,78-2,56-8,50

557 Leifheit, Milena 2012 MTV Messenkamp Stadthagen 01.06.
10,31-2,40-11,50

482 Dierks, Rieke 2012 TuS Niedernwöhren Stadthagen 01.06.
10,50-2,42-8,00

473 Lüdemann, Maren Theresa 2012 TWG Nienstädt/Sülbeck Stadthagen 07.09.



11,02-2,13-12,00

463 Schubert, Holly 2011 TSV Hagenburg Stadthagen 07.09.
10,91-2,23-10,00

367 Bergmann, Stine 2012 TWG Nienstädt/Sülbeck Stadthagen 01.06.
10,77-1,73-9,00

360 Hansmann, Laya 2011 Post-SV Stadthagen Stadthagen 01.06.
11,31-2,25-6,00

351 Schnittger, Lisa 2012 VfL Bückeburg Minden 18.05.
11,48-1,99-8,00

334 Freymuth, Matilda 2013 Post-SV Stadthagen Stadthagen 01.06.
11,40-2,20-5,50

315 Riemer, Amelie 2011 Post-SV Stadthagen Stadthagen 01.06.
11,44-2,17-5,00

296 Hecht, Enya 2012 TuS Niedernwöhren Stadthagen 01.06.
12,13-2,00-7,00

190 Scholz, Pia 2013 VT Rinteln Stadthagen 01.06.
12,31-1,72-5,00

Seniorinnen W30

Seniorinnen W35

Seniorinnen W40

Marathon
3:50:59 Hellmich, Ulrike 1976 VfL Bückeburg Tel Aviv (Israel) 22.02.

Kugelstoß 4 kg
8,22 Schütte, Vera 1975 TuS Niedernwöhren Stadthagen 19.10.

Diskuswurf 1 kg
24,12 Schütte, Vera 1975 TuS Niedernwöhren Minden 28.06.

Hammerwurf 4 kg
54,81 Hilbig, Kirsten 1977 VfR Evesen Torun (Polska) 28.03.

Speerwurf 600 g
19,20 Schütte, Vera 1975 TuS Niedernwöhren Minden 28.06.

Seniorinnen W45

Seniorinnen W50

5 km Str.
26:28 Angelucci, Natalie 1967 VfL Bückeburg Hannover 10.11.

10 km Str.
55:19 Angelucci, Natalie 1967 VfL Bückeburg Bad Oeynhausen 07.06.

Halbmarathon
2:00:10 Angelucci, Natalie 1967 VfL Bückeburg Springe 23.03.

Seniorinnen W55

Seniorinnen W60

3000 m Lauf
16:33,84 Waldeck, Hildegard 1955 VfL Bückeburg Wunstorf 22.05.

5000 m Lauf
28:42,57 Waldeck, Hildegard 1955 VfL Bückeburg Bad Oeynhausen 10.06.

10000 m Lauf
56:28,69 Waldeck, Hildegard 1955 VfL Bückeburg Melle 29.05.

Stundenlauf
10.183 Waldeck, Hildegard 1955 VfL Bückeburg Melle 29.05.

10 km Str.
1:02:46 Waldeck, Hildegard 1955 VfL Bückeburg Schieder-Schwalenberg 26.10.



Halbmarathon

2:23:48 Waldeck, Hildegard 1955 VfL Bückeburg Hannover 07.04.

Marathon
5:08:32 Waldeck, Hildegard 1955 VfL Bückeburg Berlin 29.09.
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