
Rekorde 2022

Altersklasse Diziplin Leistung / Zeit / Punkte Wind Name Jahrgang Verein Ort Datum

Männer Halbstundenlauf 7.131 m Rico Beier 1975 VfL Bückeburg Großenkneten  Aufgestellt am 30.10.2022

Männer Dreikampf
2.016 Pkt.
11,70 s (-0,4) - 5,98 m (-1,3) - 13,91 m Marco Schulz 1998 SG Rodenberg Edemissen  Aufgestellt am 07.05.2022

Männer 6-Stundenlauf 68.111 m Jens Ulbrich 1973 VfL Bückeburg Halle (Saale)  Aufgestellt am 12.11.2022

Männer 24-Stundenlauf 131.911 m Jens Ulbrich 1973 VfL Bückeburg Delmenhorst  Aufgestellt am 31.07.2022

Frauen 800 m Lauf 2:16,09 min Jana Palmowski 1988 VfL Bückeburg Göttingen  Aufgestellt am 03.07.2022

Frauen 3.000 m Hindernis 11:25,68 min Jana Palmowski 1988 VfL Bückeburg Zeven  Aufgestellt am 05.06.2022

Männliche Jugend U20 5 km Str. 19:24 min Justus Philipp Schaper 2004 VT Rinteln Gütersloh  Aufgestellt am 06.11.2022

Männliche Jugend U20 10 km Str. 38:40 min Eric Ole Völkening 2004 TuS Niedernwöhren Lingen (Ems)  Aufgestellt am 22.05.2022

Männliche Jugend U20 Halbmarathon 1:24:32 h Eric Ole Völkening 2004 TuS Niedernwöhren Oldenburg  Aufgestellt am 16.10.2022

Männliche Jugend U20 Diskuswurf 1,75 kg 46,48 m Hannes Lange 2003 SG Rodenberg Wunstorf  Aufgestellt am 18.06.2022

M35 Halbmarathon Ma. 4:58:22 h

Daniel Katzberg 1:26:36 h 

Sebastian Höltje 1:30:28 h 

Andreas Angelucci 2:01:18 h VfL Bückeburg Minden  Aufgestellt am 27.08.2022

M40 Hammerwurf 7,26 kg 43,12 m Mahmoud Alrmadan 1982 VfR Evesen Dissen  Aufgestellt am 09.07.2022

M40 6-Stundenlauf 59.849 m Manuel Steckel 1979 VfL Bückeburg Sande  Aufgestellt am 04.06.2022

M45 Halbstundenlauf 7.131 m Rico Beier 1975 VfL Bückeburg Großenkneten  Aufgestellt am 30.10.2022

M45 50 km Str. 4:08:03 h Jens Ulbrich 1973 VfL Bückeburg Wolfenbüttel  Aufgestellt am 01.05.2022

M45 6-Stundenlauf 68.111 m Jens Ulbrich 1973 VfL Bückeburg Halle (Saale)  Aufgestellt am 12.11.2022

M45 24-Stundenlauf 131.911 m Jens Ulbrich 1973 VfL Bückeburg Delmenhorst  Aufgestellt am 31.07.2022

M50 5km Str. Ma. 1:07:22 h

Sebastian Höltje 19:51 min 

Jobst von Palombini 21:29 min 

Gerhard Eichhorn 26:02 min VfL Bückeburg Hannover  Aufgestellt am 13.11.2022

M50 10km Str. Ma. 2:13:56 h

Sebastian Höltje 41:02 min 

Dirk Gaarmann 44:42 min 

Jobst von Palombini 48:12 min VfL Bückeburg Hannover  Aufgestellt am 13.11.2022

M50 24-Stundenlauf 113.258 m Ulrich Niehuß 1969 VfL Bückeburg Bottrop  Aufgestellt am 14.05.2022

M55 50 km Str. 3:59:39 h Sebastian Höltje 1966 VfL Bückeburg Wolfenbüttel  Aufgestellt am 01.05.2022

M70 10 km Str. 51:07 min Manfred Harmening 1949 VfL Bückeburg Salzkotten  Aufgestellt am 12.06.2022

M70 Marathon 4:16:01 h Manfred Harmening 1949 VfL Bückeburg Oldenburg  Aufgestellt am 16.10.2022

Weibliche Jugend U20 1.000 m Lauf 3:54,0 min Lara Liewald 2003 MTV Messenkamp Stadthagen  Aufgestellt am 08.10.2022

Jugend W14 1.000 m Lauf 3:25,4 min Fenja Faulhaber 2008 LG Eimbeckhausen/Messenkamp Stadthagen  Aufgestellt am 08.10.2022

Jugend W13 1.000 m Lauf 3:31,7 min Pia Walkowiak 2009 VfL Bückeburg Stadthagen  Aufgestellt am 08.10.2022

W30 800 m Lauf 2:16,09 min Jana Palmowski 1988 VfL Bückeburg Göttingen  Aufgestellt am 03.07.2022

W30 3.000 m Hindernis 11:25,68 min Jana Palmowski 1988 VfL Bückeburg Zeven  Aufgestellt am 05.06.2022

W45 Hammerwurf 4 kg 48,82 m Kirsten Münchow 1977 VfR Evesen Porta Westfalica  Aufgestellt am 09.01.2022

W65 5 km Str. 31:11 min Hildegard Waldeck 1955 VfL Bückeburg Friedewalde  Aufgestellt am 26.05.2022

W65 10 km Str. 1:04:59 h Hildegard Waldeck 1955 VfL Bückeburg Espelkamp  Aufgestellt am 07.05.2022

W65 Halbmarathon 2:20:45 h Hildegard Waldeck 1955 VfL Bückeburg Paris (FRA)  Aufgestellt am 06.03.2022


